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EDUCATION  01/11/2017 – 21/12/2020 
  University of Urbino Carlo Bo, Department of Biomolecular Sciences  
  PhD in Life Sciences, Health and Biotechnologies (Exercise Sciences and Health)  
   
  18/03/19 – 18/06/19 
  Edith Cowan University – Perth (Western Australia) 
  Visitor PhD Student 
   
  October 2015 – July 2017 
  University of Urbino Carlo Bo 
  Master Degree in Sports Sciences (LM-68) – 110/110 with honours 
   
  02/09/14 – 30/03/15 
  Universidad Europea de Madrid – Madrid (Spain) 
  ERASMUS+ – Sciences of Sports and Physical Activities 
   
  15/06/14 – 29/06/14 
  International Olympic Academy 
  IOA Session for Young Participants 2014 – Olympia (Greece) 
   
  September 2012 – October 2015 
  University of Urbino Carlo Bo 
  Bachelor Degree in Sport and Health Sciences (L-22) – 108/110 
   
  28/03/2011 – 08/04/2011 
  King Street College - London 
  English Language Course 
  Diploma in “English as a foreign language” – Level B1 (CEFR) 
   
  17/02/2011 – 18/05/2011 
  Trinity College London 
  English Language Course 
  Entry Level Certificate in ESOL International – Grade 6 – Level B1.2 (CEFR) 
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 13. De Barbieri I, Sisti D, Di Falco A, Galeazzo M, Amatori S, Rocchi MBL, Perilongo G. 
Relationship-based care model in pediatrics: a randomized controlled trial to implement the 
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00, 1-12. DOI: 10.1111/JAN.14585 
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Players. The Open Sports Sciences Journal, 2020; 13, 54-59. DOI: 
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Author] 
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RESEARCH PROJECTS 

 “Workplace Wellness Programs and Labor Productivity” – Bando Finanziamento di Ateneo 
di Progetti di Ricerca 2018. Principal Investigator: Prof. Giorgio Calcagnini. Staff Member: 
Dott. Stefano Amatori 

   

      
  “Wellness Ball @ Work”. Principal Investigator: Dott.ssa Anna Rita Calavalle. Data analysis: 

Dott. Stefano Amatori 
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LECTURES  Corso di “Statistica Medica con Elementi di Matematica” (Corso di Laurea in Farmacia, Prof. 
Marco Rocchi). No. 1 Lezione relativa al modulo “Metodologia della Ricerca” (Ottobre-
Dicembre 2021). Tot. 2h. 
 

  Corso di “Alimentazione Umana” (Corso di Laurea Triennale in Scienze Motorie, Sportive e 
della Salute, Prof. Giovanni Piccoli). No. 1 Lezione, dal titolo “Carbohydrate and Endurance 
Exercise” (Maggio 2021). Tot. 2h. 
 

  Corso di “Statistica per le Scienze Biomediche” (Corso di Laurea Magistrale in Biologia della 
Nutrizione, Prof. Marco Rocchi). No. 3 Lezioni relative al modulo “Metodologia della 
Ricerca” (Marzo 2021). Tot. 6h. 
 



   

  Corso di “Metodologia della ricerca con Elementi di Statistica” (Corso di Laurea in Scienze e 
Tecniche Psicologiche, Prof. Marco Rocchi). No. 5 Lezioni relative al modulo “Metodologia 
della Ricerca” (Ottobre-Dicembre 2020). Tot. 10h. 
 

  Corso di “Statistica Medica con Elementi di Matematica” (Corso di Laurea in Farmacia, Prof. 
Marco Rocchi). No. 3 Lezioni relative al modulo “Metodologia della Ricerca” (Ottobre-
Dicembre 2020). Tot. 6h. 
 

  Corso di “Alimentazione Umana” (Corso di Laurea Triennale in Scienze Motorie, Sportive e 
della Salute, Prof. Giovanni Piccoli). No. 1 Lezione, dal titolo “Carbohydrate and Endurance 
Exercise” (Maggio 2020). Tot. 2h. 
 

  Corso di “Statistica Medica con Elementi di Matematica” (Corso di Laurea in Farmacia, Prof. 
Marco Rocchi). No. 3 Lezioni relative al modulo “Metodologia della Ricerca” (Ottobre-
Novembre 2019). Tot. 6h. 
 

  Corso di “Metodologia della ricerca con Elementi di Statistica” (Corso di Laurea in Scienze e 
Tecniche Psicologiche, Prof. Marco Rocchi). No. 2 Lezioni relative al modulo “Metodologia 
della Ricerca” (Ottobre-Novembre 2019). Tot. 4h. 
 

  Corso di “Statistica per le Scienze Biomediche” (Corso di Laurea Magistrale in Biologia della 
Nutrizione, Prof. Marco Rocchi). No. 2 Lezioni relative al modulo “Metodologia della 
Ricerca” (Marzo 2019). Tot. 4h. 
 

  Corso di “Scansione del Movimento” (Corso di Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche dello 
Sport, Prof.ssa Anna Rita Calavalle). No. 5 Lezioni relative al modulo “Metodologia della 
Ricerca applicata alle Scienze Motorie” (Novembre-Dicembre 2018). Tot. 10h. 
 

  Corso di “Statistica Medica con Elementi di Matematica” (Corso di Laurea in Farmacia, Prof. 
Marco Rocchi). No. 3 Lezioni relative al modulo “Metodologia della Ricerca” (Ottobre-
Novembre 2018). Tot. 6h. 
 

  Corso di “Metodologia della ricerca con Elementi di Statistica” (Corso di Laurea in Scienze e 
Tecniche Psicologiche, Prof. Marco Rocchi). No. 2 Lezioni relative al modulo “Metodologia 
della Ricerca” (Ottobre-Novembre 2018). Tot. 4h. 
 

  Corso di “Informatica” (Corso di Laurea in Scienze della Nutrizione, Dott. Davide Sisti). No. 1 
Lezione su “Microsoft Excel: introduzione e funzioni di base” (Marzo 2018). Tot. 2h. 
 

  Corso di “Scansione del Movimento” (Corso di Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche dello 
Sport, Prof.ssa Anna Rita Calavalle). No. 1 Lezione su “Microsoft Excel: funzioni di base e 
gestione di un database per la raccolta dati.” (Novembre 2017). Tot. 2h. 
 

   
SEMINARS / 

WORKSHOPS 
 “UniStem Tour”. Urbino, 14 Ottobre 2019. 

 
   

OTHER  Tutoring activity during Summer School “MOVIMENTO E SALUTE OLTRE LA CURA, MoviS” 
– Borgo Pace, 1-4 Luglio 2021.  

   
  Grant for tutoring activity POT Project “Il Futuro nello Sport tra Scuola e Università” - 2017-

2018. Department of Biomolecular Sciences, University of Urbino. Tot. 100h. 
   



   

SUBJECT EXPERT 
(CULTORE DELLA 

MATERIA) 

 Metodologia della Ricerca con Elementi di Statistica (M-PSI/05) (Corso di Laurea in Scienze e 
Tecniche Psicologiche). Titolare Insegnamento: Prof. Marco Rocchi. Dipartimento di Studi 
Umanistici (DISTUM). Università degli Studi di Urbino Carlo Bo. 

   
  Teoria e Metodologia dell'Allenamento (M-EDF/02) (Corso di Laurea Magistrale in Scienze 

dello Sport, Classe LM-68). Titolare Insegnamento: Prof. Fabrizio Perroni. Dipartimento di 
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