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 CURRICULUM VITAE 

 

Nicoletta Vegni 

Nata a Roma il 05/12/1978 

Psicologa Psicoterapeuta, iscritta all’Ordine degli Psicologi del Lazio, numero 12984 

Ricercatore a tempo determinato in Psicologia Generale presso Università degli Studi Niccolò Cusano 
telematica Roma 

 

 

FORMAZIONE E TITOLI ACCADEMICI  

 

• Settembre 2021: Associate Professor, Faculty of Psychology, Xenophon College, London, UK 

• Novembre 2020: Membro del Consiglio Direttivo del Centro Clinico e di Ricerca in Psicologia dell’Università 
degli Studi Niccolò Cusano - telematica Roma 

• Settembre 2017: Vincitrice della selezione pubblica per ricercatori a tempo determinato bandita 
dall’Università Niccolò Cusano – telematica Roma in data 13/02/2015 D.R. n. 1009, SSD M-PSI/01, Settore 
Concorsuale 11/E1, Corso di Studi in Scienze e tecniche psicologiche 

• Aprile 2012: Diploma di Specializzazione quadriennale in Psicoterapia, conseguito presso la Scuola Romana 
di Psicoterapia Familiare, con la votazione di 60/60 e lode 

• Maggio 2005: Iscrizione Ordine degli Psicologi della Regione Lazio 

• Giugno 2003: Laurea quinquennale in Psicologia, indirizzo Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione, 
conseguita presso l’Università degli Studi di Roma La Sapienza, votazione 105/110 
 
 

ATTIVITA’ DIDATTICA PRESSO ATENEI NAZIONALI 

• a.a. 2021/22: titolare dell’insegnamento di Psicodinamica delle relazioni familiari e sostegno alla genitorialità, 

SSD M-PSI/07, per un totale di 9 cfu, presso la Facoltà di Psicologia, Corso di Laurea Magistrale in Psicologia, 

Università degli Studi Niccolò Cusano - telematica Roma 

• a.a. 2020/2021: docente del modulo “Il Conflitto di coppia tra stereotipi e pregiudizi”, presso il Corso di 

Dottorato in Law and Cognitive Neuroscience, Università degli Studi Niccolò Cusano - telematica Roma 

• a.a. 2017/2018 – in corso: titolare dell’insegnamento di Psicologia della Personalità, SSD M-PSI/01, per un 

totale di 2 cfu, presso la Facoltà di Psicologia, Corso di Laurea in Scienze e tecniche psicologiche, Università 

degli Studi Niccolò Cusano - telematica Roma 

• a.a. 2012/2013 – in corso: titolare dell’insegnamento di Psicologia Clinica, SSD M-PSI/08, per un totale di 9 

cfu, presso la Facoltà di Psicologia, Corso di Laurea in Scienze e tecniche psicologiche, Università degli Studi 

Niccolò Cusano - telematica Roma 

• a.a. 2010/11 – 2015/16: titolare dell’insegnamento di Psicodinamica delle relazioni familiari, SSD M-PSI/07, 

per un totale di 9 crediti, presso il Master di II livello in Mediazione Familiare, Università degli Studi Niccolò 

Cusano - telematica Roma 

• a.a. 2008/09 – 2011/12: titolare dell’insegnamento di Psicologia Generale, SSD M-PSI/01, per un totale di 9 

cfu, presso la Facoltà di Scienze della Formazione, corso di Laurea in Scienze dell’educazione e della 

formazione, Università degli Studi Niccolò Cusano - telematica Roma 
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ATTIVITA’ DIDATTICA PRESSO ATENEI INTERNAZIONALI 

• a.a. 2021/22: Associate Professor in Clinical Psychopathology, Faculty of Psychology, Xenophon College, 

London, UK 

• a.a. 2017/18 – 2020/21: Senior Lecturer in Clinical Psychopathology, Faculty of Psychology, NCIUL, London, 

UK 

 

 

DIREZIONE E/O PARTECIPAZIONE AD ATTIVITA’ E PROGETTI DI RICERCA 

• a.a. 2021/2022: Coordinatore del Progetto di ricerca “Theory of mind, emphatic skills and family structure”, 

in collaborazione con la “Richmond – The American University in London” 

• a.a. 2020/2021: Coordinatore del progetto per l’attivazione di uno Sportello online per il supporto psicologico 

durante la Pandemia da Covid19, presso l’Università degli Studi Niccolò Cusano telematica Roma 

• a.a. 2018/19 – 2020/2021: Coordinamento del Progetto di Ricerca sulla Lego Therapy per l’incremento delle 

competenze sociali in soggetti con ASD, finanziato dall’Università degli Studi Niccolò Cusano telematica Roma 

• a.a. 2017/2018: Direzione del Progetto di Ricerca “Mind the G.A.P. Attenti al gioco d’azzardo patologico”, 

per uno screening nazionale dei fattori di rischio del gioco d’azzardo patologico nei preadolescenti, finanziato 

dalla Presidenza del Consiglio dei Ministri, in collaborazione con l’Associazione Modavi. 

Il progetto ha portato alla pubblicazione del lavoro: 

Vegni N., Melchiori F.M., D’Ardia C., Prestano C., Canu M., Piergiovanni G., Di Filippo G., (2019). Gambling 
Behavior and Risk Factors in Preadolescent Students: A Cross Sectional Study. Frontiers in Psychology, vol. 
10, ISSN:1664-1078, DOI:10.3389/fpsyg.2019.01287 
 

 

PUBBLICAZIONI 

 

1. Vegni N., D’Ardia C., Torregiani G., (2021). Empathy, Mentalization, and Theory of Mind in Borderline 

Personality Disorder: Possible Overlap With Autism Spectrum Disorders. Frontiers in Psychology, vol. 12, 

10.3389/fpsyg.2021.626353 

2. Vegni N., Melchiori F.M., D’Ardia C., Prestano C., Canu M., Piergiovanni G., Di Filippo G., (2019). Gambling 
Behavior and Risk Factors in Preadolescent Students: A Cross Sectional Study. Frontiers in Psychology, vol. 
10, ISSN:1664-1078, DOI:10.3389/fpsyg.2019.01287 
 

3. De Felice G., Orsucci F., Scozzari A., Gelo O., Serafini G., Andreassi S., Vegni N, Paoloni G., Lagetto G., 
Mergenthaler E., Giuliani A. (2019). What Differentiates Poor and Good Outcome Psychotherapy? A 
Statistical-Mechanics-Inspired Approach to Psychotherapy Research. SYSTEMS, vol. 7, ISSN: 2079-8954, doi: 
10.3390/systems7020022 

 

4. Bonuomo, M; Marini, M; Vegni, N; Melogno, S; Torregiani, G; Livi, S; Di Filippo, G. (2023). Analysis of 
Psychological and Social Functioning in Undergraduate Students with a Specific Learning Disorder (SLD), Brain 
Sciences, 13, 7, DOI10.3390/brainsci13071020 
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5. Vegni, N; D'Ardia, C; Di Filippo, G; Melchiori, FM., The impact of Lego® Therapy on cognitive skills in Autism 
Spectrum Disorders: a brief discussion (2023), AIMS Neuroscience, Volume10, Issue 2, Page190-199. 
DOI10.3934/Neuroscience.2023016 
 

6. Paolo Soraci, Attila Szabo, Nicoletta Vegni, Claudia Prestano, Eleonora Guaitoli, Carla Di Bernardo, Luca Orati, 
Roberta Tiozzo Brasiola, Elisa Chini, Claudia Iraso, Laura Abbatuccolo, Mark D Griffiths, Psychometric 
evaluation of the Italian Revised Exercise Addiction Inventory (EAI-R) among Italian speaking exercisers: 
Confirmatory factor analysis (2023), Psychhology Hub, 8, 3. DOI: https://doi.org/10.13133/2724-2943/17987 
 
 

 

 

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI RELATORE A CONVEGNI NAZIONALI E INTERNAZIONALI 

• Partecipazione in qualità di relatore al Convegno Nazionale “Conflitti”, presso la Società Geografica Italiana, 

con il contributo “Il conflitto interrelazione”, Ottobre 2018 

• Partecipazione al XXX Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di Psicologia, sezione di Psicologia 

dello Sviluppo e dell’Educazione, con il contributo “Empatia e Sistematizzazione. Una questione di 

genere?”, Settembre 2017 

• Partecipazione in qualità di relatore al Convegno Nazionale “La psicologia e il cinema”, presso l’Università 

degli Studi Niccolò Cusano – telematica Roma, con il contributo “La rappresentazione cinematografica delle 

dinamiche psichiche”, Novembre 2016 

• Partecipazione il qualità di Chair al Convegno Nazionale “Lo sguardo dello psicologo al futuro”, presso 

l’Università degli Studi Niccolò Cusano – telematica Roma, Maggio 2015 

• Partecipazione in qualità di relatore al Convegno Nazionale “Famiglie in ospedale. Separazioni e perdite”, 

presso l’Ospedale San Giovanni Calibita Fatebenefratelli, con il contributo “Le famiglie di fronte al lutto”, 

ottobre 2011 

 

ALTRE RESPONSABILITA’ ACCADEMICHE 

 

• Ottobre 2020 – in corso: Collaborazione in qualità di Referee per le seguenti riviste internazionali: 

International Journal of Environmental Research and Public Health 

Healthcare 

• Settembre 2020 – in corso: Referente della Qualità della Facoltà di Psicologia, Università degli studi Niccolò 

Cusano telematica Roma 

• 2020: Componente Commissione Giudicatrice Esame di Stato per l’Abilitazione all’esercizio della professione 

di Psicologo, sezione A e B, I e II Sessione, in qualità di esperto nominato dall’Ordine degli Psicologi del Lazio 

• 2019: Componente Commissione Giudicatrice Esame di Stato per l’Abilitazione all’esercizio della professione 

di Psicologo, sezione A e B, I e II Sessione, in qualità di esperto nominato dall’Ordine degli Psicologi del Lazio 

• Settembre 2017 – Agosto 2020: Componente Presidio di Qualità di Ateneo, Università degli Studi Niccolò 

Cusano telematica Roma 

• Gennaio 2016 – Luglio 2019: componente per il comparto accademico della Commissione Paritetica Ordine 

Università, Ordine degli Psicologi del Lazio 

• Settembre 2012 – Agosto 2017: Responsabile Ufficio di Supporto al Nucleo di Valutazione di Ateneo, 

Università degli studi Niccolò Cusano telematica Roma 
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ATTIVITA’ CLINICA 

 

• Settembre 2021 – in corso: collaborazione con l’Equipe DSA accredita presso la Regione Lazio dell’Università 

degli Studi Niccolò Cusano, per la valutazione del funzionamento familiare e supporto alla genitorialità 

• Settembre 2017 – in corso: attività di libera professione in regime di intramoenia presso il Centro Clinico e di 

Ricerca della Facoltà di Psicologia, Università degli studi Niccolò Cusano telematica Roma 

• Aprile 2011 – Agosto 2016: attività di valutazione, diagnosi, sostegno e psicoterapia per adolescenti, giovani 

adulti, coppie e famiglie presso studio privato 

• Settembre 2009 – Dicembre 2011: attività di valutazione, screening, sostegno psicologico e psicoterapia 

presso l’Unità Operativa di Psicologia Clinica, Ospedale San Giovanni Calibita Fatebenefratelli di Roma 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in 

materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679) 

 

                                                                                                                                                     _______________________________________ 

 NICOLETTA VEGNI 


