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FRANCESCA RONDINARA 
 
 

 
 

 
Psicologa e Psicoterapeuta ad approccio sistemico relazionale. 

Diverse esperienze lavorative anche in ambito formativo/didattico. 

 
 
 

 

DOCENZA A CONTRATTO – Gennaio 2024 / attualmente 
Università degli Studi di Niccolò Cusano (Roma) 

Titolare del corso Laboratorio di Etica e Deontologia professionale presso la Facoltà di Psicologia 

 

PSICOLOGA/PSICOTERAPEUTA A ORIENTAMENTO SISTEMICO RELAZIONALE 
Gennaio 2022 / attualmente 

Attività di libera professione 

 
DOCENZA MASTER – Luglio 2017 / attualmente 
Università degli Studi di Niccolò Cusano (Roma) 

Predisposizione dei materiali didattici, attività di relatore tesi e partecipazione alle commissioni esami ai 
seguenti moduli: “Nuove vie della prevenzione e dell’intervento educativo: la Peer&Media Education” del Master 
di I livello Bullismo e cyberbullismo; “Psicologia del Lavoro: Il Fenomeno del Mobbing” del Master di II 
livello in Human Resource Management 
Attività di relatore tesi e partecipazione alle commissioni esami del Master di II livello in Psicologia Scolastica. 
 

TUTOR DISCIPLINARE–Ottobre 2016/ attualmente 
Università degli Studi di Niccolò Cusano  
Attività di supporto in ambito didattico per la Facoltà di Psicologia, in particolare rispetto l’insegnamento di 
Psicologia Generale. 

 

OPERATRICE SOCIO-EDUCATIVA – Marzo 2013 / Settembre 2015 
Cooperativa Roma Solidarietà – Caritas (Roma) 

Attività di accoglienza immediata a mamme e minori che vivono una situazione di grave disagio psichico e sociale; 
attivazione di un progetto sulla persona, lavoro di rete con i servizi sociali competenti e le risorse sul territorio al 
fine di favorire interventi personalizzati volti al reinserimento sociale.  
 

EDUCATRICE – Luglio 2012 / Agosto 2012 
Cooperativa Roma Solidarietà – Caritas (Roma) 

Attività di educatrice-animatrice per minori e anziani presso lo stabilimento balneare di Ostia. Attività di 
organizzazione, coordinamento e di sostegno per soggetti con difficoltà psichiche  
 
 

 

MASTER DI II LIVELLO IN PSICODIAGNOSTICA CLINICA E FORENSE – 2023 

Università degli Studi di Niccolò Cusano (Roma) 

 

ALLIEVA DIDATTA – 2022 in corso 
IIPR – Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale (Roma) 

 

SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA SISTEMICO-RELAZIONALE – 2018/2022 

IIPR – Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale (Roma) 

Votazione di 90/90 con lode 

 

LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA DELLA SALUTE CLINICA E DI COMUNITÀ – 2010/2012 
La Sapienza (Roma) 

Tesi “Valutazione delle coppie adottive: una ricerca pilota svolta  presso il Tribunale per i Minorenni di Roma” – Votazione di 
107/110 
 

LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE DELLO SVILUPPO E DELL’EDUCAZIONE – 2006/2010 
La Sapienza (Roma) 

Tesi “Genitorialità a rischio: analisi delle tipologie genitorialità antisociali fra prevenzione e trattamento” – Votazione di 98/110 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

ISTRUZIONE 
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DIPLOMA MATURITÀ CLASSICA – 2006  
Liceo Ginnasio Classico Statale “Benedetto da Norcia” (Roma) –  

 
 

 
Annualità di Corso 2018-2020-2021 

Tirocinio di specializzazione (Associazione PsiOnlus-Psicologia Salute e Integrazione) 

Attività di osservazione delle prime visite, inserimento e compilazione dei  
dati in cartella clinica. Partecipazione ad attività di primi colloqui per coppie e famiglie. Attività clinica con supervisione indiretta, 
partecipazione ad intervisioni. 
 
Annualità di corso 2019 

Tirocinio di specializzazione (Associazione Il Fiore del Deserto-Promozione Sociale) 

Attività di osservazione dei primi colloqui delle adolescenti presenti in struttura. Pianificazione di una progettualità volta al 
reinserimento sociale. Partecipazione a alle riunioni di equipe. 
 
Marzo 2013 – marzo 2014 

Tirocinio professionalizzante (Cooperativa Sociale Ibis – Roma) 

Attività di osservazione di terapie ad adulti, minori o famiglie attraverso lo specchio unidirezionale. Osservazione di tutte quelle 
attività di sostegno e tutela giuridica del minore. Partecipazione alle attività di Unità di strada rivolte all’utenza tossicodipendente, 
attraverso la distribuzione di materiale sterile, counseling e orientamento. 
 
A.A. 2010/2011 

Tirocinio curriculare (Tribunale dei Minorenni – Roma) 

Progetto d’indagine e analisi dei fascicoli già conclusi del Tribunale per i Minorenni di Roma volto a valutare le modalità 
d’intervento in particolari situazioni di minori a rischio. 

 
 

 

Contributo psicologico di gruppo al Progetto Donna Sicura – 20/04/2024 

Realizzazione di un incontro di sensibilizzazione contro la violenza di genere all’interno del Corso di autodifesa e 
anti-aggressione femminile - Montesacro Boxe Accademy (Roma)  
 

Interventi a convegni in plenaria: Convegno IIPR SIPRES “Storie multigenerazionali e problemi individuali” 
(Settembre 2022) - Titolo: Il fantasma dei genitori ignoti e la ricerca delle proprie origini nella costruzione 
dell’identità; Convegno IIPR SIPRES “Il Terapeuta sistemico” (Settembre 2022) - Titolo: Quale distanza fra noi? 
Il terapeuta sistemico nella società liquida 

 

 

 

Corso di Perfezionamento e aggiornamento professionale “Tutoring per la formazione a distanza di terzo 
livello e permanente” con votazione di 108/110 – Luglio 2017 (Università Niccolò Cusano) 

Corso Base di Mediazione a.d.r. accreditato al Ministero di Grazia e Giustizia in Mediazione e Mediatore Civile 
e Commerciale: Area Ascolto Accoglienza – Centro Ascolto Diocesano Italiani- Equipe Psico Medico Sociale 
(Caritas di Roma) – Febbraio 2015 (15 ore) 
Attestato di Partecipazione: attività del Piano Formativo “Ottimizzare il lavoro di gruppo per il 
fronteggiamento dello Stress Lavoro Correlato” – Gennaio/Maggio 2014 (24 ore); Seminario “Pedofilie e 
Abuso su minori” (Scuola del Sociale di Roma) – Dicembre 2013 (16 ore) 
 
Partecipazione a Convegni e/o Seminari delle seguenti tematiche (La Sapienza): L’omogenitorialità; 
Psicologia Giuridica e tratti di Psicologia forense; La schizofrenia: basi neurobiologiche; Il gruppo esperienziale; Il 
gruppo e il sogno; Il minore (aa.2010-2012) 

 
 

 

 Linguistiche: Italiano (Madrelingua); Inglese (B1); Spagnolo (A1) 

 Digitali: Buona conoscenza del sistema operativo Windows e del pacchetto office per 

TIROCINI 

ATTIVITÀ DI FORMAZIONE 

CORSI / SEMINARI 

ULTERIORI COMPETENZE 
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l’organizzazione e l’elaborazione dei dati e navigazione Internet 
 
 
 
 

 
 Abilitazione Professione di psicologo: Iscrizione N. 21516 Albo A Psicologi Regione Lazio 

 Cultore di materia per le seguenti discipline: Psicologia Generale 

 
Roma, giugno 2024 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. Lgs. 196/2003 e s.m.i. allo 
scopo di ricerca e selezione del personale. Dichiaro che quanto riportato nel presente 
Curriculum Vitae corrisponde a verità ai sensi del D.P.R. 445/2000  

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

 


