CURRICULUM VITAE

Valentina Piserchia, Ph.D.

INFORMAZIONI PERSONALI:

Data di nascita:
Luogo di nascita:

Nazionalita:

13 Luglio 1973
Roma, Italia

[taliana

ISTRUZIONE E FORMAZIONE:

01/01/2021-presente

22/02/2021

19/01/2021

2014-2018

2018-2019

2011-2013

2008-2011

Specializzazione in Psicoterapia (indirizzo Cognitivo-Comportamentale)
Scuola quadriennale di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva
dell’Associazione di Psicoterapia Cognitiva-APC di Roma. Direttore Dr. Francesco
Mancini

Viale Castro Pretorio, 116 Roma

Iscrizione albo professionale degli Psicologi
Ordine degli Psicologi del Lazio - Iscrizione numero 26452

Esame di Stato per I'abilitazione alla professione di Psicologo
Universita degli Studi di Cagliari
Seconda Sessione 2020

Dottorato di Ricerca in Neuroscienze Cognitive (in lingua inglese)
Universita di Bologna, Dipartimento di Farmacia e Biotecnologie
Piazza di Porta San Donato 2, Bologna (Italia).

Tesi sperimentale (SSD: M-PSI/02): “Encoding of visual targets during 3D
reaching movements in human and non human primates”.
Supervisore: Prof.ssa Patrizia Fattori

Laurea Magistrale in Psicologia (voto 110/110 con lode)
Universita degli Studi Guglielmo Marconi
Via Plinio 44, Roma (Italia).

Tesi: “L’approccio delle neuroscienze al PTSD”.
Supervisore: Prof. Marco Saettoni

Laurea Magistrale in Scienze Cognitive (in lingua inglese, voto 110/110)
Universita degli Studi di Trento
Corso Bettini 31, Rovereto (Italia).

Tesi sperimentale: “The modulation of neural activity in strabismus”.
Supervisore: Prof. Daniel L. Adams

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (voto 110/110 con
lode)

Universita Lumsa

Via della Traspontina 21, Roma (Italia).

Tesi sperimentale: “Memoria aversiva e connettivita neuronale in amigdala:
effetto del propranololo”. Supervisore: Dr. Martine Ammassari-Teule
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FORMAZIONE SPECIALISTICA E ECM:

12-13/09/2023

24/03/2023

07-14-21/03/2023

14/07/2022

29/04/2022

28/1/2022 - 5/2/2022

15/10/2021 - 31/10/2021

1/10/2021-2/10/2021

9/4/2021 - 8/5/2021

Corso di aggiornamento ECM (4,2 crediti), in presenza, “Convegno
internazionale di suicidologia e salute pubblica”, XXI edizione, Universita La
Sapienza, Roma.

Sidera

Corso di aggiornamento FAD (8 ore) “Gruppi per genitori separati e figli di
separati”, condotto da Petra Visentin.
Formazione Continua in Psicologia (Liquid Plan S.r.I)

Corso di aggiornamento ECM (18 crediti), "DSM-5-TR - CORSO UFFICIALE - Tra
continuita e innovazione coordinato dai Curatori della nuova edizione
italiana del Manuale”, FAD sincrona (12 ore), Responsabili Scientifici: Dott.
Giuseppe Nicolo e Dott. Enrico Pompili

Full Day Srl

Corso di aggiornamento ECM (7,9 crediti) La relazione mente/corpo in
oncologia e patologie organiche gravi: sofferenza, richiesta di aiuto e
fragilita; significati nell'uomo e nella donna. Condotto da Maurizio Cianfarini,
Stefano Del Gracco

Moby Dick Onlus

Corso di aggiornamento ECM (3 crediti) Care network nella schizofrenia:
ruolo di paliperidone palmitato. Faculty: Enrico Pompili, Antonio Vita, Laura
Simione

Sidera

Corso di aggiornamento ECM (27 crediti) Dialectical Behavioral Therapy
Training, Intensivo III Livello, FAD sincrona (18 ore), condotto da Charles R.
Swenson

Full Day Srl, PDFRI Bologna, NEABPD, SPC Roma

Corso di aggiornamento ECM (27 crediti) Dialectical Behavioral Therapy
Training, Intensivo II Livello, FAD sincrona (18 ore), condotto da Charles R.
Swenson

Full Day Srl, PDFRI Bologna, NEABPD, SPC Roma

Corso di aggiornamento ECM (18 crediti). I disturbi psicopatologici
nell'infanzia e nell’adolescenza. Strategie di coping su eventi stressanti, dis-
regolazione emotiva e autolesionismo. Webinar in diretta (12 ore) condotto
da Fabio Celi e Stefania Millepiedi.

Giunti Psychometrics

Corso di aggiornamento ECM (27 crediti) Dialectical Behavioral Therapy
Training, Intensivo I Livello, FAD sincrona (18 ore), condotto da Charles R.
Swenson

Full Day Srl, PDFRI Bologna, NEABPD, SPC Roma



ATTIVITA DI RICERCA E TIROCINIO:

12/4/2022- presente

15/9/2019-14/9/2020

15/3/2018-14/9/2018

16/1/2017-16/7/2017

1/10/2014-30/9/2017

8/1/2014- 30/6/2014

Tirocinio di specializzazione e frequenza volontaria presso il Centro di
Salute Mentale
ASL Roma 5

Via degli Esplosivi 9, Colleferro, (Italia)

Psicologa Tirocinante durante la formazione presso la Scuola di Psicoterapia
Cognitiva, Volontaria a scopo didattico, per aggiornamento e pratica
professionale.

Tirocinio Post Lauream
Ass. 1l Caleidoscopio
Via del Castro Pretorio 30, Roma (Italia)

Psicologia Scolastica: valutazione dei processi dell'apprendimento, del disagio
scolastico e relazionale, orientamento scolastico.

Tirocinio in Neuropsicologia e Riabilitazione cognitiva
Sinapsy-Centro di Neuropsicologia e Riabilitazione cognitiva
Via Quintino Sella 20, Roma (Italia).

Osservazione della somministrazione e correzione di test neuropsicologici.
Partecipazione alla stesura della relazione neuropsicologica. Osservazione delle
terapie di riabilitazione cognitiva (DSA, ADHD) e di parent training.
Affiancamento del tutor dell’apprendimento.

Visiting Doctoral Researcher

Department of Experimental Psychology, Team “Perception & Action”
Justus-Liebig University Giessen (Germany).

Supervisore: Prof. Katja Fiehler

Studi sul sistema visuo-motorio con un paradigma di realta virtuale. Titolo del
progetto: “Behavioral investigation of reference frames for reaching in depth”.
Esperimenti psicofisici, analisi di dati comportamentali.

Dottorando

Laboratorio di Neurofisiologia e Neuroanatomia del sistema visuo-motorio.
Dipartimento di Farmacia e Biotecnologie (FaBIT)
Universita di Bologna, Italia.

Supervisore: Prof.ssa Patrizia Fattori

Studi sulla neurofisiologia del sistema visuo-motorio. Analisi dei sistemi di
riferimento durante I'esecuzione di movimenti di raggiungimento in primati
umani e hon umani.

Esperimenti psicofisici in soggetti sani e con atassia ottica, analisi di dati
comportamentali. Training di primati non umani, registrazione dell’attivita
neuronale e analisi di dati neurofisiologici.

Laureato frequentatore

Laboratorio di Neurofisiologia comportamentale. Dipartimento di Fisiologia
Universita La Sapienza, Roma (Italia).

Supervisore: Prof. Roberto Caminiti
Studi sulla neurofisiologia del sistema motorio.



1/1/2013- 27/11/2013

1/3/2010-1/7/2011

Visiting Graduate Researcher

Laboratory for Visual Neuroscience, Koret Vision Research Center, Department of
Ophthalmology

University of California San Francisco (USA).

Supervisore: Prof. Daniel L. Adams

Studi sulla neurofisiologia del sistema visivo.

Esperimenti psicofisici, registrazione di attivita neuronale in primati non umani,
analisi di dati neurofisologici e comportamentali.

Studente ricercatore
IBCN- Istituto di Biologia Cellulare e Neurobiologia. CNR, Roma, Italia.

Supervisore: Dr.ssa M. Ammassari-Teule

Studi sui meccanismi di consolidamento della memoria nell’ippocampo e
amigdala di un modello murino.

Tecniche di istologia, analisi al microscopio, analisi di dati comportamentali.

ESPERIENZA PROFESSIONALE:

2025

2023 - presente

14-03-2023

2021-presente

2021

Docente del Corso di formazione sui temi della disabilita presso la
Presidenza del Consiglio dei Ministri

Presidenza del Consiglio dei Ministri, Via della Panetteria n. 18/A, 00187
Roma

e Docenza nell’ambito del Corso di Formazione in House, diretto ai
dipendenti della pubblica amministrazione: “Disabilita invisibili: il
passaggio all’eta adulta, una ‘crisi’ necessaria tra crescita e disagio
evolutivo”

Docente a contratto presso la Facolta di Psicologia
Universita degli Studi Niccolo Cusano, Via Don Carlo Gnocchi, 3 - 00166 Roma

Titolare dei seguenti insegnamenti [S.S.D. PSIC-01/B (ex M-PSI/02)]:
e Neuroscienze Cognitive (9 CFU) Corso di Laurea Magistrale in Psicologia
del Lavoro e delle Organizzazioni LM-51
e Psicobiologia dei processi cognitivi ed emozionali (9 CFU) Corso di
Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo Tipico e Atipico
Valutazione e Intervento LM-51

Docente del Corso ufficiale in webinar sul DSM-5-TR

"DSM-5-TR - CORSO UFFICIALE - Tra continuita e innovazione coordinato dai
Curatori della nuova edizione italiana del Manuale”, Responsabili Scientifici:
Dott. Giuseppe Nicold e Dott. Enrico Pompili

e Titolo della presentazione: “Nuovi strumenti diagnostici: Disturbi
neurocognitivi, la nuova prospettiva”

Psicologa
Studio Evolutiva, Via Lorenzo il Magnifico 84, Roma (Italia)

Collaborazione esterna presso lo Studio Evolutiva: attivita di sostegno e
counseling psicologico (in lingua italiana e inglese), parent training,
osservazione scolastica.

Docente di Scienze Umane nella Scuola Secondaria Statale di Il grado
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2021

2020

2018-presente

2016-presente

2011-2012

2007

2010-2010

2003-2010

e Supplenza a tempo determinato, il 23/11/2021, presso IIS Giosue
Carducci (serale), Roma

e Supplenza a tempo determinato dal 8/11/2021 al 22/11/2021 presso il
Liceo delle Scienze Umane Gullace-Talotta, Roma

Docente di sostegno nella Scuola Secondaria Statale di II grado
Supplenza a tempo determinato dal 16/2/2021 al 8/6/2021 presso I'lIS Apicio-
Colonna-Gatti, Anzio

Progetto “La banca delle buone idee”

Ass. 11 Caleidoscopio, Via del Castro Pretorio 30, Roma (Italia)
Collaborazione alla progettazione e realizzazione di una piattaforma di
condivisione di risorse didattiche per gli insegnanti della Scuola
dell'Infanzia, Primaria e Secondaria.

Tutor dell’apprendimento

Attivita privata di tutoring

Tutor per bambini e ragazzi con Disturbi Specifici dell’apprendimento e Deficit di
Attenzione e Iperattivita.

Formatore

Engim, Via degli Etruschi 7, Roma (Italia)

Redazione di materiale didattico per corsi a distanza accreditati dal MIUR, rivolti
al personale scolastico. Titolo dei corsi: “Burnout nella scuola”, “Il cyberbullismo”
“Psicologia dello sviluppo”

Insegnante di Lingua Inglese
London School, Corso Rosmini 66, Rovereto (TN) (Italia).
Conduzione di lezioni di lingua inglese per gruppo di studenti principianti.

Assistente Docenti

Ente teatrale Italiano, Via G.B. Morgagni 13, Roma (Italia).

Assistente ai docenti nell’ ambito dei laboratori didattici presso il Teatro Tor
Bella Monaca di Roma.

Assistente Archivista
Accademia Nazionale d’Arte Drammatica Silvio D’Amico, Via Bellini 16, Roma
(Italia).

Supporto tecnico all’avvio, e alla cura della ricognizione e riordino dell’archivio
dei materiali stampa, video e fotografico della produzione dell’ Accademia per il
Centro Studi “Casa Macchia”.

Tecnico di laboratorio in Centro Diurno per persone con disabilita
Coop. Soc. Il brutto anatroccolo, Asl/RmA, Roma (Italia).

Insegnante del laboratorio didattico di manualita creativa, nel Centro Diurno
“Lumiere” gestito dal Servizio Disabili Adulti, Asl Rm/A. Operatrice sociale nel
laboratorio di teatro del Centro Diurno “Lumiere”e nei soggiorni estivi
organizzati dalla Asl/RMA.



PUBBLICAZIONI:
Volumi

Giuseppe Nicolo, Valentina Piserchia, Enrico Pompili (18/07/2025). DSM-5 TR. L’Essenziale. Guida alla
nuova edizione del Manuale diagnostico e statistico dei disturbi mentali. Raffaello Cortina Editore (ISBN
9788832857962)

Original peer rewieved articles

Bernabei, L., Leone, B., Hirsch, D., Mentuccia, V., Panzera, A., Riggio, F., Sangiovanni, L., Piserchia, V., Nicolo,
G., & Pompili, E. (2024). Neuromodulation Strategies in Lifelong Bipolar Disorder: A Narrative Review.
Behavioral Sciences, 14(12), 1176.

Bernabei, L., Silvestrini, C., Grimaldi, L. A, Piserchia, V., Riggio, F., Marino, G, ... & Pompili, E. (2024).
Psychometric properties of the Quiet Ego Scale (iQES) within the Italian cultural context. Frontiers in
Psychology, 15, 1348965.

Annalisa Bosco, Valentina Piserchia and Patrizia Fattori. Multiple Coordinate Systems and Motor Strategies for
Reaching Movements When Eye and Hand Are Dissociated in Depth and Direction. Frontiers in Human
Neuroscience, 2017; 11:323. doi.org/10.3389/fnhum.2017.00323

Valentina Piserchia, Rossella Breveglieri, Kostas Hadjidimitrakis, Federica Bertozzi, Claudio Galletti, Patrizia
Fattori. Mixed body/hand reference frame for reaching in 3D space in macaque parietal area PEc. Cerebral
Cortex, 2017; 27:1976-1990. doi:10.1039/cercor/bhw039

Daniel L. Adams, Valentina Piserchia, John R. Economides, and Jonathan C. Horton. Vascular supply of the
cerebral cortex is specialized for cell layers but not columns. Cerebral Cortex, 2015; 25(10)3673-3681.
doi:10.1093/cercor/bhu221.

Gisella Vetere, Valentina Piserchia, Antonella Borreca, Giovanni Novembre, Aceti and Martine Ammassari-
Teule. Reactivating fear memory under propranolol resets pre-trauma levels of dendritic spines in basolateral
amygdala but not dorsal hippocampus neurons. Frontiers in Behavioral Neuroscience, 2013; 7: 211.

doi: 10.3389/fnbeh.2013.00211

Abstracts

Annalisa Bosco, Valentina Piserchia, Caterina Bertini, Elisabetta Ladavas, Patrizia Fattori (2017). “Reaching
strategies when the eye-hand configuration varies in direction and depth in a patient with lesions of the posterior
parietal cortex”. Neuroscience Meeting Planner. San Diego: Society for Neuroscience Abstracts, 2018.
471.06/M16

Annalisa Bosco, Valentina Piserchia, Patrizia Fattori (2017). “Eye and hand dissociation in depth and
direction: behavioral encoding of reach”: Vision Sciences Society Abstracts, 2017. 26.40809.

Annalisa Bosco, Valentina Piserchia, Patrizia Fattori (2016). “Behavioral encoding of reaching when eye and
hand are dissociated in depth and in direction”. Neuroscience Meeting Planner. San Diego: Society for
Neuroscience Abstracts, 2016. 486.12

Valentina Piserchia, Annalisa Bosco, Patrizia Fattori (2015). “Depth and direction contribution to encoding of
reaching in 3D: a kinematic study”. Genova: 66th SIF National Congress, 2015. P4.40

Valentina Piserchia, Rossella Breveglieri, Kostas Hadjidimitrakis, Federica Bertozzi, Claudio Galletti, Patrizia
Fattori (2015). “Prevalence of hybrid body-hand reference frames for reaching in area PEc”. Neuroscience
Meeting Planner Chicago: Society for Neuroscience Abstracts, 2015. 795.05


https://doi.org/10.3389/fnhum.2017.00323
http://www.frontiersin.org/people/u/51327
http://www.frontiersin.org/people/u/118442
http://www.frontiersin.org/people/u/118090
http://www.frontiersin.org/people/u/120108
http://www.frontiersin.org/people/u/1086
http://www.frontiersin.org/people/u/1086

Traduzioni Scientifiche

e [ statatrai curatori della traduzione, dall'Inglese all’Italiano del volume “Casi Clinici” a cura di John W.
Barnhill. Raffaello Cortina Editore, 2024

o Ha tradotto dall'Inglese all’Italiano il volume L’esame diagnostico con il DSM-5-TR di A.M. Nussbaum.
Raffaello Cortina Editore, 2024

e E statatrai curatori della traduzione, dall'Inglese all'ltaliano, e della revisione del testo del Manuale
Diagnostico e Statistico dei Disturbi Mentali, Quinta edizione, Text Revision (Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders: DSM-5-TR) (APA). Raffaello Cortina Editore, 2023

PDTA

Ha partecipato, in qualita di collaboratore esterno, alla stesura del PDTA (Percorso Diagnostico Terapeutico
Assistenziale) per la Schizofrenia, Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche, ASL RM-5
(Delibera n® 705, del 04-04-2023)

PRESENTAZIONI IN CONGRESSI:

17-21 Ottobre 2015 45t Congresso della Society for Neuroscience (SfN), Chicago (USA), presentazione
poster intitolato: Prevalence of hybrid body-hand reference frames for reaching in
area PEc.

16-18 Settembre 2015 66t Congresso della Societa Italiana di Fisiologia (SIF), Genova (Italy),
presentazione poster intitolato: Depth and direction contribution to encoding of
reaching in 3D: a kinematic study.

COMPETENZE LINGUISTICHE:

Italiano: madrelingua; Inglese: Eccellente; Francese: base

COMPETENZE INFORMATICHE:

Pacchetto Office, Software di analisi statistiche (Statistica, SPSS), Matlab; Software di grafica (Adobe Illustrator).

CERTIFICAZIONI: Certificazione dei 24 CFU (ex DM 10 agosto 2017 n. 616).
Esami relativi agli ambiti disciplinari di pedagogia, psicologia e metodologie e
tecnologie didattiche: Pedagia Speciale (M-PED/03), Pedagogia Generale (M-
PED/01), Psicologia Generale (M-PSI/01), Psicologia della formazione (M-
PSI/06). Rilasciato il 3/06/2019 dall’Universita LUMSA, Roma.

IELTS Certificate (International English Language Testing System).
Overall band score 7,5 (Advanced user).

Rilasciato il 27/10/2012 dal British Council, Roma.

GRE Certificate (General Test). Percentile rank: Verbal 73;
Quantitative 41; Analytical writing 35. Rilasciato il 4/11/2013 da ETS (USA).

ECDL Core Full Certificate (European Computer Driving License) 2009.



PREMI:

2013 Premio di merito (Merit prize), Laurea Magistrale in Scienze Cognitive, Universita di Trento. Borsa di
merito per 'impegno e capacita dimostrate durante I'intero percorso di studio.

BORSE DI STUDIO:

2014-17 Borsa di studio per il Dottorato di Ricerca in Neuroscienze Cognitive, Dipartimento di Psicologia,
Universita di Bologna.

2016 Borsa di ricerca all’estero presso University of Giessen (Germany), Marco Polo fellowship-UNIBO.

2012-13: Borsa di studio per tesi all’estero presso University of California San Francisco (USA), Universita di
Trento

APPARTENENZA A GRUPPI/ASSOCIAZIONI:

2022-presente Socio corrispondente della Societa Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva (SITCC)

Trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs.
196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al
trattamento dei dati personali.

Autocertificazione dei dati

Dichiarazioni sostitutive rese ai sensi degli artt. 46,47 e 76 del D.P.R. 445/2000
Data

Roma, 18/07/2025



