Ty

europass

Curriculum Vitae
Europass

Informazioni personali

Cognome(i) / Nome(i)

Giada Guidi

E-mail | giada.quidi@unicusano.it
Cittadinanza | ltaliana
Sesso | FEMMINILE

Settore professionale

Psicoterapeuta

Date

2025-

Lavoro o posizione ricoperti

Corso “Educazione Terapeutica del Paziente nella cura dell'Obesita e del Binge Eating Disorder”

Principali attivita e responsabilita

Docente presso ASL Pescara- UOS Formazione, Ricerca e Progetti

Date

2021-in corso

Lavoro o posizione ricoperti

Universita Unicusano Roma

Principali attivita e responsabilita

Prof. ac Psicopatologia generale in corso

Date

2021-in corso

Lavoro o posizione ricoperti

master PNEI della nutrizione di secondo livello , Universita Europea di Roma

Principali attivita e responsabilita

Docente

Date

2019-in corso

Lavoro o posizione ricoperti

Universita Unicusano Roma

Principali attivita e responsabilita

Prof. ac Neuropsichiatria Infantile

Date

2019-2021

Lavoro e posizione ricoperti

Progetto di ricerca protocolllo n°RM11916B890A5372 “Therapeutic Educational Robot Enhancing
Social interActions in the Management of Obesity (TERESA)”

Principali attivita e responsabilita

Altro personale aggregato Sapienza o esterni, titolari di borse di studio di ricerca

Date

2019

Lavoro o posizione ricoperti

SIET, Universita Sapienza Roma, DIAG Sapienza (Dipartimento di Ingegneria Informatica Gestionale)

Principali attivita e responsabilita

Conduttore gruppi di Educazione Terapeutica per pazienti obesi con utilizzo dell'intelligenza artificiale

Date

2018-

Lavoro o posizione ricoperti

Socio fondatore Societa Italiana Educazione Terapeutica

Principali attivita e responsabilita

Conduttore gruppi di Educazione Terapeutica per pazienti obesi

Nome e indirizzo del datore di lavoro | SIET
Date | 2016
Lavoro o posizione ricoperti | Relatore

Principali attivita e responsabilita

Corso ECM “Educazione Terapeutica del Paziente”,
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Nome e indirizzo del datore di lavoro

IFO (Istituto Dermatologico S.Gallicano - Istituto Nazionale Tumori Regina Elena — IRCCS)

Date

2012

Lavoro o posizione ricoperti

Psicoterapeuta

Principali attivita e responsabilita

Docente nel 'Corso di Alta Formazione Avanzato per I'Educazione Terapeutica Orientata e
Strutturata(ETOS): Persone con Obesita Omeostatica e Obesita BED 'organizzato dalla SISDCA

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Presso UR di Scienza dell'Alimentazione e Nutrizione Umana dell'Universita di Roma'Sapienza'

Date

2012

Lavoro o posizione ricoperti

Psicoterapeuta

Principali attivita e responsabilita

Docente nel corso ECM ' L Educazione terapeutica e l'assistenza nelle malattie croniche'

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Presso Azienda Policlinico Umberto | di Roma,

Date

2011

Lavoro o posizione ricoperti

Psicoterapeuta

Principali attivita e responsabilita

Relatore al Master Universitario di | livello in 'Prevenzione e Assistenza a Sovrappeso, Obesita e
Disturbi dell'Alimentazione'

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Dipartimento di Medicina Sperimentale dell'Universita di Roma 'Sapienza’

Date

2010

Lavoro o posizione ricoperti

Psicoterapeuta

Principali attivita e responsabilita

Responsabile e conduttrice Corso sull'Autostima Femminile, Corso di Comunicazione Aziendale,
Corso per le problematiche di coppia

Nome e indirizzo del datore di lavoro

SIPMED (Societa Italiana di Psicologia e Pedagogia Medica)

Date

05/2010 - 09/2010

Lavoro o posizione ricoperti

Psicoterapeuta

Principali attivita e responsabilita

Conduce il corso di Educazione Terapeutica in gruppo in pazienti con Fibromialgia

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Complesso Socio Sanitario e Ospedaliero ‘Villa Immacolata' S. Martino al Cimino (VT)

Date

2009

Lavoro o posizione ricoperti

Psicoterapeuta

Principali attivita e responsabilita

Conduce gruppi di educazione terapeutica in soggetti diabetici

Nome e indirizzo del datore di lavoro

presso la U.0.D.S Malattie Metaboliche e Diabetologia dell'Ospedale San Giovanni di Roma

Date

2009

Lavoro o posizione ricoperti

Psicoterapeuta

Principali attivita e responsabilita

Collabora alle lezioni di Tirocinio Professionalizzante in Psicologia Clinica, del Il anno del corso C di
Specialistica in Medicina e Chirurgia presso I'Universita di Roma 'Sapienza'

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Universita di Roma 'Sapienza’

Date

2008

Lavoro o posizione ricoperti

Psicoterapeuta

Principali attivita e responsabilita

Collabora al progetto di ricerca sulla "Modificazione dei comportamenti alimentari, in pazienti obesi'

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Presso la U.O.C. di Psicologia Clinica del Dipartimento di Neurologia e Psichiatria dell'Universita di
Roma ‘Sapienza’

Date

2003

Lavoro o posizione ricoperti

Psicoterapeuta

Principali attivita e responsabilita

Realizzazione di un intervento psicoeducazionale in famiglie con adolescenti obesi ad alto rischio per
diabete di tipo Il e DCA
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Nome e indirizzo del datore di lavoro

Universita ‘Tor Vergata' di Roma. Servizio di Diabetologia pediatrica. Dipartimento di Scienze e
Medicina Psicologica, Universita ‘Sapienza' di Roma

Date

2000

Lavoro o posizione ricoperti

Psicologa

Principali attivita e responsabilita

Consulenze psicologiche

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Studio privato Enrico Prosperi via Merulana 19, Roma

Date

2000

Lavoro o posizione ricoperti

Psicologo

Principali attivita e responsabilita

Conduttore di un corso di educazione alla salute

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Scuola Media Statale 'Anna Frank' di Roma

Date

2000

Lavoro o posizione ricoperti

Psicologo

Principali attivita e responsabilita

Conduttore di un corso di educazione alimentare

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Liceo Scientifico Statale 'Primo Levi' Roma

Date

1997

Lavoro o posizione ricoperti

Psicologo

Principali attivita e responsabilita

Commissario d'esame effettivo presso la XIl commissione dell' Istituto Professionale Assistenti
Comunita Infantili per la Materia di Pedagogia

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Ministero Pubblica Istruzione

Istruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo - Comportamentale

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Psicoterapeuta

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Istituto Skinner Roma

Date

1998

Titolo della qualifica rilasciata

Abilitazione alla professione psicologo

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Conseguita presso I'Universita di Roma ' Sapienza'

Date

1999

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Corso di perfezionamento sui 'Disturbi del Comportamento Alimentare'diretto dal Prof. Cuzzolaro

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Universita di Roma 'Sapienza'’

Date

1996

Titolo della qualfica rilasciata

Laurea in Psicologia clinica e di comunita con voto 110/110 e lode

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Psicologo

Nome e tipo d'organizzazione

erogatrice dell'istruzione e formazione

Presso Universita di Roma ‘Sapienza’
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Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e) | Italiano
Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Ascolto Lettura

Inglese

B1| Utente Autonomo| B1 | Utente Autonomo| B1| Utente Autonomo| B1 | Utente Autonomo Utente Autonomo

Capacita e competenze informatiche

Buona conoscenza di software di archiviazione ed elaborazione dati ( Word,Power Point,Filemaker,
Excel, JMP)

Ulteriori informazioni

Pubblicazioni e comunicazioni:

2022 Therapeutic educational robot enhancing social interactions in the management of obesity.
Prosperi E, Guidi G, Napoli C, Gnessi L,locchi L.Front Robot Al. 2022 Aug 17;9:895039. doi:
10.3389/frobt.2022.895039. eCollection 2022.PMID:36059566

2021 Presentazione poster Eur Psychiatry. Apr; 64(Suppl 1): S358-S359.
Published online 2021 Aug 13. doi: 10.1192/j.eurpsy.2021.961
“The tpe - teresa project: Enhancing long-term management in obesity and binge eating disorder

2021 Pubblicazione libro “Educazione Terapeutica: guida pratica per la cura dell'obesita e del binge
eating disorder” Co-autrice di capitoli. Edizione Galton

2010 Testo: "Medical Humanities per la formazione di area sanitaria" edizione Nuova Cultura, Autore
del capitolo VIl "Un problema aperto: la sessualita della persona con handicap'

2003 Intervento psicoeducazionale su adolescenti obesi con familiarita a rischio per diabete Il e i loro
genitori. Poster esposto al XVI Congresso Nazionale. Capomulini, Catania"

G. Guidi, R. Gutta, C. Denis, S, Pierangeli, M. Cuzzolaro, EDE 12.00: possibilita di impiego da parte di
varie categorie professionali, I" Congresso Nazionale Societa Italiana per lo Studio dei Disturbi del
Comportamento Alimentare - Bologna, 21 - 24 Febbraio 1998, Abstract book, pag 101

Ha partecipato ai seguenti congressi, work shop, coni di perfezionamento e corsi teorici-pratici:

1994: Esperienze Pratiche Guidate di Training autogeno e Sogni Guidati

1995: Workshop sui Disturbi del Comportamento Alimentare: Bulimia Nervosa, con Christopher
Fairburn

1995: Esperienze Pratiche Guidate di Sessuologia e Identita di Genere

1996: Ricerca Longitudinale sui Disturbi Alimentari Psicogeni, della durata di tre anni, svolto presso
scuole superiori facenti parte delle USL RM-E ed RM-A

1997: Tirocinio ad Igiene Mentale presso | 'Universita degli studi di Roma a Via dei Sabelli

1997: Collaborazione presso la Clinica Columbus di Roma, su pazienti con Disturbi Alimentari
Psicogeni e forme di Obesita grave

1998-2000: Frequentatrice scientifica presso la cattedra di Igiene Mentale Universita di Roma

"Sapienza"
2011: VI Congresso Nazionale SISDCA DIABO 2011 Anoressia Bulimia Binge Eating Obesita.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati

personali (facoltativo)"
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36059566/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9471424/
https://doi.org/10.1192%2Fj.eurpsy.2021.961

Roma
Firma
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