Lorenzo Campedelli
Nato a Roma il 09/12/1974
Via Francesca Bertini 34 Roma
CF: CMPLNZ74T09H501W
e-mail: lorenzo.campedelli@unicusano.it

Posizione attuale
Professore a contratto di Psicologia della salute c.a. dall’AA 2016/2017 presso Unicusano
Professore a contratto di Psicologia dello sport presso Unicusano
Docente Master “Cure primarie e territoriali” presso Unicusano
Docente Master “Psicologia della salute organizzativa” presso Unicusano
Referente Sportello d’ascolto psicologi per gli studenti dell’Ateneo presso il Centro clinico e di ricerca dell’Università Niccolò Cusano.
Referente Laboratorio dei Psicologia della salute

Formazione 
[bookmark: _GoBack]2025-10-12- EMDR: certificazione II livello
2025-07-19- “L’enigma transgender fra psicoanalisi e letteratura”. Pesi srl.
2025-07-19- “Trans-formazione: la cura e la salute delle persone transgender a partire da una visione soggettuale complessa incarnata”. Pesi srl.
2025-07-10- “La transizione di genere nel minore. Percorsi clinici e percorsi giuridici tra etica e morale.” Partecipazione Webinar presso Camera Minorile di Catanzaro.
2025-06-21- Neurostimolazione (TDCS) in età evolutiva e adulta. Ipnosi per. Roma.
2025-05- “Neurobiologia interpersonale e psicoterapia: Verso un modello integrato mente-corpo-relazioni”. Pesi Italia srl
2025-06-18- “Le convinzioni di ewfficacia nello sport. Dalla tecnologia all’importanza del gruppo”. Pesi Italia srl.
2025- Corpo e personalità nella clinica Reichiana. Pesi Italia.
2025-07-19- “Analisi bioenergetica.” Pesi Italia.
2025- Master Psicologia dello sport. Unicusano. Roma
2025-05-29- “Il modello cognitivo comportamentale applicato allo sport”. Pesi Italia.
2025-05-29- “Strategie mentali applicate alla performance sportiva”. Pesi Italia
2025-05-29-“Salute mentale e benessere negli atleti”. Pesi Italia.
2025-06-16- “EMDR Certificazione internazionale I livello”. Pesi Italia Srl.
2022- Mentalizzazione e Disturbi di personalità. Una guida pratica al trattamento presso Liquid Plan. Trentotto (38) crediti ECM.
2022- Trattamento cognitivo-comportamentale del Disturbo borderline di personalità presso Liquid Plan. Cinquanta (50) crediti ECM.
2022- Evoluzione e patologia dei legami presso Liquid Plan. Dieci (10) crediti ECM
2015- Schema Therapy presso Provider SP srl, 10crediti ECM 
2007- Annotazione come Psicoterapeuta presso Ordine degli Psicologi del Lazio 
2006- Diploma di Specializzazione in Psicoterapia, secondo il modello dell’Analisi Bioenergetica di A. Lowen presso IIFAB Roma.
2002- Iscrizione Albo Professionale dell’Ordine degli Psicologi del Lazio 
1999- Attestato Scuola Medica Ospedaliera, “Psicopatologia della sessualità”, presso Azienda Ospedaliera S. Maria della Pietà, Roma 
1999- Attestato Scuola Medica Ospedaliera, “I Disturbi del Comportamento Alimentare”, presso Azienda Ospedaliera S, Camillo-Forlanini, Roma 
1998- Laurea Specialistica in Psicologia indirizzo clinico e di comunità, Università degli studi di Roma “La Sapienza” 
1997- Borsa di studio presso laboratorio di Psicofisiologia, Università degli studi di Roma “ La Sapienza” 
1996- Borsa di studio presso laboratorio di Psicofisiologia, Università degli studi di Roma “ La Sapienza” 


Esperienze Professionali 
2025- Docente Master “Lavoro agile nella PA: obblighi dei responsabili e requisiti obbligatori dei lavoratori”. Unicusano Roma.
2025- Docente Master “Pianificazione, misurazione e valutazione della performance nella PA”. Unicusano Roma
2025-05-08- Organizzatore e Direttore scientifico Convegno Anlaids e Unicusano: “A sostegno della prevenzione”. Università Niccolò Cusano Roma.
2025/2026- Docente Master “Psicologia della salute organizzativa” presso Università degli studi Niccolò Cusano
2025/2026- Docente Master “Management delle cure primarie e territoriali” presso Università degli studi Niccolò Cusano
2025/2026 Docente a contratto presso Università Niccolò Cusano, cattedra di Psicologia della salute c.a. 9 cfu LM-51
2025/2026 Docente a contratto presso Università Niccolò Cusano, cattedra di Psicologia dello sport 9 cfu LM-51
2024/2025- Docente Master “Psicologia della salute organizzativa” presso Università degli studi Niccolò Cusano
2024/2025- Docente Master “Management delle cure primarie e territoriali” presso Università degli studi Niccolò Cusano
2024/2025 Docente a contratto presso Università degli studi Niccolò Cusano, cattedra di Psicologia della salute c.a., 9 cfu. Corso di laurea Magistrale in psicologia del lavoro e delle organizzazioni LM-51
2024/2025 Docente a contratto presso Università degli studi Niccolò Cusano, cattedra di Psicologia Generale 6 cfu. Corso di laurea triennale in Scienze motorie
2024-09-25- Relatore “Traiettorie di salute in cronicità, Psicologia e Hiv, Infezione da Hiv come patologia cronica: un cambio di prospettiva per costruire una relazione d’aiuto efficace e contrastare lo stigma”. Ordine Psicologi del Lazio. Roma.
2024-05-20- Moderatore Convegno “Il paziente sempre al centro”. SIGR e ANPESA. Presso Unicusano. Roma.
2023-10-ad oggi Referente Sportello d’ascolto psicologico per gli studenti dell’Ateneo e Referente Laboratorio di Psicologia della salute presso il Centro di ricerca e clinica della Facoltà di Psicologia Unicusano.
2023/2024- Docente Master “Psicologia della salute organizzativa” presso Università degli studi Niccolò Cusano
2023/2024- Docente Master “Management delle cure primarie e territoriali” presso Università degli studi Niccolò Cusano
2023/2024 Docente a contratto presso Università degli studi Niccolò Cusano, cattedra di Psicologia della salute c.a., 9 cfu. Corso di laurea Magistrale in psicologia del lavoro e delle organizzazioni LM-51
Docente a contratto presso Università degli studi Niccolò Cusano, cattedra di Psicologia Generale 6 cfu. Corso di laurea triennale in Scienze motorie
2022/2023- Docente Master “Psicologia della salute organizzativa” presso Università degli studi Niccolò Cusano
2022/2023- Docente Master “Management delle cure primarie e territoriali” presso Università degli studi Niccolò Cusano
2022/2023 Docente a contratto presso Università degli studi Niccolò Cusano, cattedra di Psicologia della salute c.a., 9 CFU. Corso di Laura Magistrale in Psicologia clinica e della riabilitazione, Corso di Laurea Magistrale in Psicologia del lavoro e delle organizzazioni, LM-51
2021/2022- Docente Master “Psicologia della salute organizzativa” presso Università degli studi Niccolò Cusano
2021/2022- Docente Master “Management delle cure primarie e territoriali” presso Università degli studi Niccolò Cusano
2021/2022- Docente a contratto presso Università degli studi Niccolò Cusano, cattedra di Psicologia della salute c.a., 9 CFU. Corso di Laura Magistrale in Psicologia clinica e della riabilitazione, Corso di Laurea Magistrale in Psicologia del lavoro e delle organizzazioni, LM-51
2020/2021- Docente Master “Psicologia della salute organizzativa” presso Università degli studi Niccolò Cusano
2020/2021- Docente Master “Management delle cure primarie e territoriali” presso Università degli studi Niccolò Cusano
2020/2021- Docente a contratto presso Università degli studi Niccolò Cusano, cattedra di Psicologia dei Processi Cognitivi, 9 CFU. Corso di Laura Magistrale in Psicologia clinica e della riabilitazione, Corso di Laurea Magistrale in Psicologia del lavoro e delle organizzazioni, LM-51
2020/2021- Docente a contratto presso Università degli studi Niccolò Cusano, cattedra di Psicologia della salute c.a., 9 CFU. Corso di Laura Magistrale in Psicologia clinica e della riabilitazione, Corso di Laurea Magistrale in Psicologia del lavoro e delle organizzazioni, LM-51
2019/2020- Docente Master “Psicologia della salute organizzativa” presso Università degli studi Niccolò Cusano
2019/2020- Docente Master “Management delle cure primarie e territoriali” presso Università degli studi Niccolò Cusano
2019/2020- Docente a contratto presso Università degli studi Niccolò Cusano, cattedra di Psicologia della salute c.a., 9 CFU. Corso di Laura Magistrale in Psicologia clinica e della riabilitazione, Corso di Laurea Magistrale in Psicologia del lavoro e delle organizzazioni, LM-51
2019/2020- Docente a contratto presso Università degli studi Niccolò Cusano, cattedra di Psicologia dei Processi Cognitivi, 9 CFU. Corso di Laura Magistrale in Psicologia clinica e della riabilitazione, Corso di Laurea Magistrale in Psicologia del lavoro e delle organizzazioni, LM-51
2018/2019- Docente Master “Psicologia della salute organizzativa” presso Università degli studi Niccolò Cusano
2018/2019- Docente Master “Management delle cure primarie e territoriali” presso Università degli studi Niccolò Cusano
2018/2019- Docente a contratto presso Università degli studi Niccolò Cusano, cattedra di Psicologia della salute c.a., 9 CFU. Corso di Laura Magistrale in Psicologia clinica e della riabilitazione, Corso di Laurea Magistrale in Psicologia del lavoro e delle organizzazioni, LM-51
2018/2019- Docente a contratto presso Università degli studi Niccolò Cusano, cattedra di Psicologia dei Processi Cognitivi, 9 CFU. Corso di Laura Magistrale in Psicologia clinica e della riabilitazione, Corso di Laurea Magistrale in Psicologia del lavoro e delle organizzazioni, LM-51
2017/2018- Docente a contratto presso Università degli studi Niccolò Cusano, cattedra di Psicologia dei Processi Cognitivi, 9 CFU. Corso di Laura Magistrale in Psicologia clinica e della riabilitazione, Corso di Laurea Magistrale in Psicologia del lavoro e delle organizzazioni, LM-51
2017/2018- Docente a contratto presso Università degli studi Niccolò Cusano, cattedra di Psicologia della Salute c. a., 9 CFU. Corso di Laurea Magistrale in Psicologia del lavoro e delle organizzazioni, LM-51
2017/2018- Docente Master “Psicologia della salute organizzativa” presso Università degli studi Niccolò Cusano
2017/2018- Docente Master “Psicodiagnostica clinica e forense” presso Università degli studi Niccolò Cusano
2016/2017- Docente Master “Management delle cure primarie e territoriali” presso  Università degli studi Niccolò Cusano
2016/2017- Docente a contratto presso Università degli studi Niccolò Cusano, cattedra di Psicologia della Salute c.a., 9 CFU 
2016/2017- Docente a contratto presso Università degli studi Niccolò Cusano, sostituzione cattedra di Psicologia dei Processi Cognitivi 
2014/2016- Cultore della materia presso Università E-Campus, sede di Roma, cattedra di Psicologia Clinica e cattedra di Psicologia Clinica delle Disabilità 
2010- Relatore e Docente presso HC-Training Roma, corso “Valutazione e Riabilitazione delle amnesie e dei disturbi di memoria” 


Esperienze Cliniche 
2023-03-01- ad oggi- Servizio di Psicoterapia per adulti e adolescenti presso il Centro clinico e di ricerca psicologica dell’Università Niccolò Cusano.
2011 al 2023- Psicoterapeuta presso Studio privato “La Gemma”, Roma. Psicoterapia individuale, Psicoterapia di gruppo, Classi di esercizi bioenergetici. Supervisioni cliniche.
2005/2011- Psicologo presso Anni Verdi, poi Consorzio Ri. Rei., centro Diurno di riabilitazione neuro-motoria e Ambulatorio di neuropsicologia, Elaborazione progetti riabilitativi, Valutazioni neuro-psicologiche e psicodiagnostiche, sostegno e terapia psicologica per Adulti. 

Pubblicazioni
2025-07-04 https://www.preprints.org/manuscript/202507.0433/v1    “Psychological Correlates after Gender-Affirming Mastectomy: Insights from a Case report and review of the Literature”
2025-06-14 http://dx.doi.org/10.1007/s41347-025-00540-z “Relationships Between Body Attitude, Loneliness, Problematic Smartphone Use, and Associated Feelings of Deprivation” 

2025-05-30 http://dx.doi.org/10.1007/s12144-025-07976-9 “Psychometric analysis of the Italian Doomscrolling Scale: Associations with problematic social media use, psychological distress, and mental well-being”
2023-06  https://doi.org/10.1007/s11469-021-00597-w “Validation and Psychometric Evaluation of the Italian version of the Bergen-Yale Sex Addiction Scale”
















Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità̀ negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla legge 675/96 del 31/12/1996. 

