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            COSTA ANNA 

            NATA A MODENA IL  22/12/1971 

            RESIDENTE A MONTEROSI (VT) CAP 01030 

            VIA UGO RUFINI 16  

             

         Cell.338/2652079 

          

         Costanna1@outlook.it;anna.costa@aslroma4.it 

 

• Dal 1 marzo 2025 ad oggi dirigente medico Neuropsichiatra infantile 

UOSD TSMREE ASL Roma 4. Incarico di base Comorbidità Autismo 

- ADHD.  

 

• dal 1 Novembre 2021- 28 Febbraio 2025 Responsabile del Servizio di 

Neuropsichiatria Infantile e Disturbi del Neurosviluppo. Responsabile 

del Centro Regionale di Riferimento ADHD. Fondazione Policlinico 

Universitario Campus Biomedico di Roma.  

   

• Da settembre 2018 a 31 ottobre 2021 dipendente in qualità di medico 

responsabile del settore età evolutiva del centro di riabilitazione 

convenzionato accreditato “Airri medical” di Viterbo 

 

• Da Marzo 2018 a agosto 2018 dipendente in qualità di “aiuto” medico 

specialista in neuropsichiatria infantile presso centro di riabilitazione 

accreditato con S.S.N “CRC Balbuzie”. 

 

• Settembre 2014 ad novembre 2021 contratto libero-professionale 

presso Policlinico Universitario “Campus Biomedico” di Roma in 

qualità di medico specialista e Responsabile del Centro Regionale di 

Riferimento ADHD presso il Servizio per i Disturbi del Neurosviluppo 

del Campus Biomedico di Roma   

• Da Maggio 2008 ad febbraio 2018 prestazioni di consulenza libero-

professionale in qualità di medico responsabile specialista in 

neuropsichiatria infantile presso centro di riabilitazione accreditato con 

S.S.N il “CRC Balbuzie”. 

 

• Da Aprile 2008 a Settembre 2014 prestazioni di consulenza libero-

professionale in qualità di neuropsichiatra infantile presso centro di 

riabilitazione accreditato con il S.S.N “AssoHandicap onlus” per 15 

ore settimanali 

 

• Da Marzo 2010 ad oggi prestazioni di consulenza libero-professionale 

mailto:Costanna1@outlook.it
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Titoli Accademici  

 

 

 

 

in qualità di specialista in neuropsichiatria infantile presso centro di 

riabilitazione “Starbene ” di Crotone 

 

• Luglio-Agosto 2010 servizio presso il Servizio Disabili Adulti ASL 

RM/C distretto IX responsabile Dott. Assogna per 18 ore settimanali 

• Luglio- Settembre 2009 servizio presso il Servizio Disabili Adulti 

ASL RM/C distretto IX responsabile Dott. Assogna per 18 ore 

settimanali  

• Luglio 2008 a giugno 2009 prestazioni di consulenza libero-

professionale in qualità di medico responsabile specialista in 

neuropsichiatria infantile presso il centro di riabilitazione accreditato 

con S.S.N “AIRRI MEDICAL”di Viterbo   

• Agosto 2008 sostituzione SUMAI presso il Servizio Disabili Adulti 

ASL RM/C distretto IX responsabile Dott. Assogna per 18 ore 

settimanali  

• Da Maggio 2006 a Dicembre 2007contratto libero professionale di 

integrazione assistenziale valido in corso di dottorato di ricerca,presso 

l’U.O.D. di Neuropsichiatria Infantile Azienda Ospedaliera S. Andrea 

per 22 ore settimanali ;  

• Da Marzo 2007 a Dicembre 2007 contratto di assunzione a tempo 

determinato part-time (30 ore settimanali) con mansioni di aiuto 

neuropsichiatra Infantile presso centro di riabilitazione “ VACLAV  

VOJTA” 

• Dal Dicembre 2004 al Febbraio 2007 conferimento da parte della 

Cooperativa CIR di incarico libero-professionale di neuropsichiatra 

infantile  presso il Centro Diurno “Primo Incontro” ed il club di 

socializzazione “Piccolo mouse”, in convenzione presso il Servizio 

Materno Infantile ed il Servizio Disabili Adulti dell’ASL RM/C IX 

Distretto;  

• Da Dicembre 2005 ad Ottobre 2006 prestazioni di consulenza libero-

professionale presso centro di riabilitazione I.K.T. ;  

• Da Aprile 2005 a Settembre 2005 incarico libero professionale presso 

centro di riabilitazione giovani ed adulti “Raggio di Sole” con 

l’incarico di neuropsichiatra infantile per 12 ore settimanali ;  

• Da Novembre 2004 ad Aprile 2005 incarico libero-professionale 

presso centro di riabilitazione “Pianeta Riabilitazione incarico libero-

professionale presso centro di riabilitazione “Pianeta Riabilitazione” 

con incarico di neuropsichiatra infantile per 12 ore settimanali ; 

 

 

• 12/05/2008 Dottore di ricerca in Neuroscienze Sperimentali e Cliniche 

svolto presso il Dipartimento di Scienze Neurologiche Psichiatriche e 

Riabilitative dell’età evolutiva. “Disturbi Specifici di Linguaggio e 

Disturbi della Condotta alimentare in età prescolare: comorbidità o 
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Formazione 

Specialistica 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

sintomo? Uno studio longitudinale.  

• 12/12/2006 Specialista in Psicoterapia legittimata all’esercizio 

dell’attività di psicoterapia (art.2-comma 3- legge 29/12/2000. n.401) 

• 15/11/2004 Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile presso 

l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. Disturbi della 

condotta alimentare e Disturbi Specifici del linguaggio in età precoce: 

comorbidità, problemi diagnostici e dinamiche interattive” con voto 

70.00/70 e lode   

• 10/09/2002 Iscrizione all’albo dei medici–chirurghi di Roma con n° 

ordine 51767  

• 9/6/1999 Iscrizione all’albo dei medici-chirurghi della provincia di 

Reggio Emilia  

• Maggio 1999 prima sessione Abilitazione professione medica presso 

l’Università di Bologna con voto 106.00/110   

• 22/10/1998 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli 

Studi di Bologna con tesi in Neuropsichiatria Infantile dal titolo 

“Valutazione Neuropsicologica con nuovo metodo computerizzato in 

bambini affetti da epilessia rolandica” con voto 99/110 

 

 

 

 

• 19/12/2025 Corso di formazione FAD n°438310 ed.1°5 ore 

“EMDR: un approccio trasversale nel trattamento del Trauma”.   

PESI Italia srl. 

• 18/12/2025 Corso di formazione FAD n° 438845 ed. 2025 : 5 ore 

“Mindfulness:lo strumento per il benessere di professionisti e 

pazienti . Sanitàin formazione. Rappresentante legale Cristina 

Mormile     

• 16/12/2025 Corso di formazione FAD cod. 439264 ed. 1°, 15 ore  

“Prevenzione del Burnout, competenze relazionali, rifocalizzazione 

del lavoro per medici e sanitari :un intreccio indissolubile che si 

può ottimizzare” Applicazione nella pratica quotidiana dei principi 

e delle procedure dell’evidence based practice (EBM-EBN-EBP) 

IMS consulting . responsabile Dott. Arigliani    

• 6 giugno 2025 Corso di Formazione “Prevenire l’Autismo? 

Prospettive di intervento nei bambini a rischio o con primi segni di 

autismo”. IRCCS Fondazione Stella Maris  Calambrone Pisa  

• 15-16 Maggio 2025 Corso di Psicofarmacologia clinica nell’età di 

transizione Cagliari Cittadella Universitaria di Monserrato. 

• 20 Maggio-Giugno 2023 Master in management sanitario. 

“Leading By Example” IESE Business School- Fondazione 
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Policlinico Universitario Campus Bio-Medico di Roma  

 

• 29 settembre al 17dicembre 2017 Corso per tecnici del 

Comportamento Registrati ( RBT TM). 40 ore . Istruttore Dott. 

Floriana Caniello, BCBA 1-15-18597. CRC-Balbuzie srl Roma.   

 

• 2 Aprile 2016 Corso “Early Start Denver Model” Introductory 

Workshop Dipartimento di Pediatria e Neuropsichiatria Infantile 

“Sapienza” Università di Roma. Via dei Sabelli 108 Roma Docente 

Giacomo Vivanti  

 

• 19-20 marzo 2016 Corso “ L’assessment psicologico attraverso la 

Wisc-IV:analisi e interpretazione di profili clinici . A cura del CRC-

Balbuzie Roma 

 

• 20 Febbraio 2016 Corso: “il programma TEACCH nel trattamento 

dei disturbi dello spettro Autistico”.a cura del CRC-Balbuzie Roma. 

Docente:Flavia Caretto. 

 

• 9-10 Aprile 2014 Roma via dei Sabelli 108 Corso di Formazione Le 

novità sulla diagnosi dell’autismo introdotte da ADOS-2-AUTISM 

DIAGNOSTIC OBSERVATION SCHEDULE : i nuovi algoritmi 

dei moduli 1, 2 , 3, 4 ed il modulo Toddler. Docente Raffaella 

Faggioli.    

• 28-29 gennaio 2011 Corso di Formazione ADOS: l’osservazione 

diagnostica nell’autismo. A cura di Giunti O.S. presso Centro di 

riabilitazione Armonia, Latina. Docente Raffaella Faggioli.   

• 24-26Giugno-14-16 Ottobre 2010 Corso di aggiornamento in 

“Psicofarmacoterapia dello Sviluppo” responsabile scientifico 

Dr.Gabriele Masi IRCCS Fondazione Stella Maris  Calambrone 

(Pisa). 

• 31gennaio-1 febbraio 2010 Corso di aggiornamento  a cura di Med 

Learning Fisioair  “Correlazione tra Disprassia- DCD. Disturbo del 

linguaggio, deficit delle funzioni esecutive: Metodologie di 

valutazione e terapia ” Fondazione S.Lucia.  

• 24 Gennaio 2009 Corso di aggiornamento “Disturbi del movimento 

in età evolutiva” a cura del Dipartimento di Scienze Neurologiche 

Psichiatriche e Riabilitative dell’Età Evolutiva; Sapienza Università 

di Roma  

• 5 Aprile-Dicembre 2008 Master annuale in Counseling età evolutiva: 

“Diagnosi e terapia cognitivo-comportamentale nell’infanzia e 

nell’adolescenza” presso L’Istituto A..T. Beck area minori Roma  

• Giugno 2008 Workshop a cura dell’Università di Roma “Sapienza” 

ed Istituto Random  “La coordinazione familiare dal prenatale ai 

primi anni di vita ed applicazioni cliniche della procedura LTP 

clinico”  

• 12-14 maggio 2008 Calambrone (PI) Corso di aggiornamento 

IRCCS Stella Maris Pisa “ il trattamento  dell’Autismo secondo il 
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modello DIR: seguire la guida del bambino”.  

• 12-14 Settembre 2005 Matera Corso di aggiornamento A.I.S.M.I. 

“Autismo: diagnosi e intervento”  

• 7-8 Maggio 2004 Matera Corso di aggiornamento internazionale 

A.I.S.M.I Matera “La psicopatologia della prima infanzia tra geni e 

generazioni”  

 

 
 

  

Attività di docenza 
• Anno Accademico 2024-2025; 2025-2026 Docenza a contratto 

Università degli studi Niccolò Cusano-Telematica Roma disciplina 

Neuropsichiatria Infantile (Med.39), Corso di studio triennale in 

Scienze dell’educazione e della formazione primaria (L-19;9 CFU) 

curriculum educatore servizi infanzia.   

• Anno accademico 2023-2024 Docenza a contratto Università 

Campus Biomedico di Roma facoltà di Medicina e Chirurgia 

Cattedra di Pediatria Insegnamento: Neuropsichiatria Infantile 

• Ottobre 2023 Master Universitario di II livello Neuroriabilitazione 

Pediatrica 1°edizione, cdr GR9010; cod.MA2304 UCBM 

Accademy.   

• Maggio 2012 Docente al Corso ECM sui Disturbi del 

Comportamento   Alimentare e Disturbi Specifici di Linguaggio: 

nuclei psicopatologici, processi interattivi e modalità di intervento  

Villa Fulvia, Roma Responsabile Scientifico: prof.ssa Anna Fabrizi 

 

• Ottobre 2009 docente al corso teorico-pratico accreditato ECM a cura 

di Dharma Center s.r.l “ Autismo ed Arteterapia: utilizzo di maschere e 

burattini in riabilitazione”. 

• Maggio 2007; Aprile 2008; Marzo 2009 docente al corso teorico-

pratico accreditato ECM a cura  di Dharma Center s.r.l “Utilizzo di 

tecniche teatrali e di recitazione nel trattamento logopedico e 

psicomotorio dell’età evolutiva e dell’adulto”; argomenti trattati : Il 

linguaggio e le sue problematiche nel bambino; Il linguaggio del corpo 

nel bambino; Il gioco e la drammatizzazione in psicomotricità. 

• Settembre 2008 Docente al corso di aggiornamento per educatori ed 

insegnanti di nido e scuola materna organizzato dal “Centro 

Formazione OSE” argomento: “le fasi critiche dello sviluppo del 

bambino: osservazione delle competenze motorie, comunicative, 

interattive ed emotive in età prescolare. Come effettuare una 

segnalazione efficace e tempestiva” 

• Maggio 2008 In qualità di docente  al corso teorico-pratico accreditato 

ECM a cura  di Dharma Center s.r.l “ Uso delle maschere nella 
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riabilitazione del bambino Autistico” 

• Marzo 2007 in qualità di docente corso di formazione per 16 ore per 

AEC presso l’ Istituto Professionale “Confalonieri” 

• Da Gennaio 2007 a Marzo  2007 incarico di docente di psicologia per 

10 ore mensili presso l’Istituto Statale “A. Romagnoli” di 

specializzazione per gli educatori dei minorati della vista 

 

 

 
 

Pubblicazioni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1) Minerva Psychiatry, 2023. Impact of COVID-19 pandemic and its 

consequences on children’s internet addiction and use of 

smartphone and tablet Ferrara, P., Alberti Corseri, C., Di Sipio 

Morgia, C., Costa, A., Minerva Psychiatry, 2023, 64(1), pp. 13–

20. 

2) Minerva Pediatrics,2022. Motor Characteristics in Children with 

developmental coordination disorder and attention 

deficit/hyperattivity disorder. M.G.Melegari, O.Bruni, R. Sacco, 

A.Costa, C. Russo, R.Ferri, B. Caravale. Minerva Pediatrics 

22/09/23 Doi: 10.23736/S2724-5276.22.06885-9    

3) Acta Neuropsychiatrica Piras IS, Manti F, Costa A, et al. 

Molecular biomarkers to track clinical improvement following an 

integrative treatment model in autistic toddlers. Acta 

Neuropsychiatrica. 2021;33(5):267-272. doi:10.1017/neu.2021.12 

4) Frontiers in Pediatrics, section Children and Health. Risks and 

protective factors associated with mental health symptoms during 

COVID-19 Home Confinement in Italian children and adolescents: 

the #understandingkids study. Salvatore Oliva, Giusy Russo, 

Renata Gili, Luigi Russo, Antonio Di Mauro, Alessandra 

Spagnoli, Danilo Alunni Fegatelli, Maria Romani, Anna Costa, 

Silvio Veraldi, Filippo Manti. 11 June 2021 

https://doi.org/10.3389/fped.2021.664702  

5) Epigenomics. Genetic and epigenetic MTHFR gene variants in the 

mothers of attention-deficit/hyperactivity disorder affected 

children as possible risk factors for neurodevelopmental disorders. 

Ignazio Stefano Piras, Anna Costa, Maria Cristina Tirindelli, 

Andrea Stoccoro, Matthew J Huentelman, Roberto Sacco, Fabio 

Coppedè ,Carla Lintas.2020 May;12(10):813-823. doi: 

10.2217/epi-2019-0356.Epub 2020 Jun 2.PMID:32485115 

https://doi.org/10.3389/fped.2021.664702
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Piras+IS&cauthor_id=32485115
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Costa+A&cauthor_id=32485115
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Tirindelli+MC&cauthor_id=32485115
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Stoccoro+A&cauthor_id=32485115
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Huentelman+MJ&cauthor_id=32485115
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Sacco+R&cauthor_id=32485115
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Coppedè+F&cauthor_id=32485115
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Coppedè+F&cauthor_id=32485115
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Lintas+C&cauthor_id=32485115
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DOI:10.2217/epi-2019-0356 

6) Genes Brain Behav Appropriateness of array-CGH in the ADHD 

clinics: A comparative study Baccarin M, Picinelli C, Tomaiuolo 

P, Castronovo P, Costa A, Verdecchia M, Cannizzaro C, Barbieri 

G, Sacco R, Persico AM, Lintas C. Genes Brain Behav. 2020 

Jul;19(6):e12651. doi: 10.1111/gbb.12651. Epub 2020 Apr 

12.PMID: 32141190  

7) “La diagnosi Funzionale in età evolutiva” Manuale di 

Neuropsichiatria Infantile e dell’adolescenza a cura di A.Persico 

capitolo IX pag. 115-126. Editrice Universo Editore. Marzo 2018  

8) Neurological Sciences “Is prosopagnosia a hallmark of 

heterotopia? Evidence from a single case report”. L.Canzano; 

A.Costa; U.Sabatini; L.Piccardi 22 Feb. 2016 pag 1-5.    

9) Eating and Weight Disorders Studies on Anorexia Bulimia and 

Obesity “Comorbidity in specific language disorders and early 

feeding disorders: mother-child interactive patterns”, A. Fabrizi, 

A.Costa, L.Lucarelli, E.Patruno vol. 15 num.3  settembre 2010. 

10) Riabilitazione Psicosociale nell’Infanzia e Nell’Adolescenza  G. B. 

Camerini, E. Sechi “Fattori di rischio sociale e disturbi dello 

sviluppo nelle famiglie multiproblematiche.” Pg. 1-28 . A.Fabrizi, 

A.Costa, R. Di Scipio, E. Patruno  Maggioli Editore – marzo 2010 

11) “Disturbi del comportamento alimentare” in Volume I cap.8,  “ 

Disturbi Psicologici e psichiatrici” del Trattato di Pediatria curato 

dal Prof. Modesto Mendicini. M.Cuzzolaro, F. Piccolo, A.Fabrizi, 

C.Rizzo, A.Costa. Verduci Editore, 2005.  

12) L’alambicco dell’Anima . Neuroscienze, Psichiatria e Psicoanalisi 

“Neurobiologia dei Disturbi del Linguaggio” cap.XV. A.Costa, 

F.Allemand.   Ed. Aracne 2004 

13) Rivista di Neuroradiologia, 16: 535-537 “Evoluzione 

neuropsichiatrica a lungo termine in soggetti con encefalopatia 

ipossico-ischemica neonatale”, D.Allemand, 

F.Allemand,F.Cortesi, A.Costa, V.Labellarte, C.Vagnoni.  2003     

14) Psichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza, Vol. 67: Pag.659-674, 

“Disturbi Specifici del Linguaggio e Disturbi Psicopatologici: un 

approccio evolutivo alle problematiche d’intervento”. A.Fabrizi, 

F.Cacciamani, M.B. Chiappa, A.Costa, L.Diomede, S.Setaro 2000 

15) Psichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza, Vol. 66: pag.555-566 

“Il ritardo psicomotorio: caratteristiche di emergenza del simbolo 

https://doi.org/10.2217/epi-2019-0356
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Partecipazione a 

convegni/congressi: 

Relatore/moderatore  

Poster e 

Comunicazioni  

Congressuali   

e sottotipi”. A.Fabrizi, M.Manzalini, A.Costa.  1999 

16) Boll.Lega Italiana Epil, 99:281-283 “Valutazione neuropsicologica 

computerizzata interattiva in pazienti in età pediatrica :parametri 

diagnostici e terapeutici”. S.Samoggia, E.Franzoni, E.Ravaioli, 

A.Costa, V.Marchiani, FC Moscano, M.Rota 1997 

 

 

1. “Accesso alle cure: percorsi organizzativi e sostenibilità, transition 

e presa in carico, centri di riferimento, PDTA”. Relatore al 

Convegno SINEOS, patrocinio Federazione Italiana Epilessie.  

“Non farti cogliere di sorpresa. Epilessia e Impatto sociale e 

qualità della vita” Epifocus 1: Consiglio Regionale Lazio, Roma 

26 Novembre 2025    

2. “Depressione con Manifestazioni Impulsive in Età Evolutiva: 

Comprendere il DMDD (Disturbo da Disregolazione Dirompente 

dell'Umore) e il suo impatto”. Scandale T, Costa A, Tonchei V. 

Poster. Convegno Internazionale di Suicidologia e Salute Pubblica. 

SAPIENZA Università di Roma, 23-24 settembre 2025 

3. XXXIII Congresso Nazionale A.I.R.I.P.A su BES e Disturbi 

dell’Apprendimento”.Partecipazione in qualità di relatore“ 

Disturbo d’Ansia e ADHD in età evolutiva : tratti dimensionali e 

percorsi di sviluppo ”. 19-20 settembre 2025 

4. IX Congresso FIMP Roma “Il pediatra di famiglia uno per tutti: 

destinazione futuro”. Partecipazione in qualità di moderatore. 

Roma 17 maggio 2025.     

5. “AUDHD: Comorbidità e Traiettorie Evolutive” Relatore al 

convegno “Quando ADHD e Autismo si incontrano nella stessa 

storia” Rignano Flaminio 31 maggio 2025   

6. “ADHD in età evolutiva: difficoltà diagnostiche, traiettorie 

evolutive, pregiudizi culturali”. Relatore al convegno “ADHD: 

un’analisi integrata tra medicina e giurisprudenza” Roma 25 

settembre 2024 Camera Penale Militare 

7. “ADHD e COVID, lo stato dell’arte in Italia” Partecipazione in 

qualità di moderatore. Sala formazione della sede regionale di CSV 

Lazio Roma 17giugno 2023 

8. “Sviluppi recenti e prospettive future sullo spettro autistico 

nell’ultimo decennio”. Evento on line Associazione Spazio 

Asperger Onlus, partecipazione in qualità di relatore “Disturbo 

dello Spettro dell’Autismo e Disturbo da Deficit Attenzione 
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Iperattività: comorbidità psichiatrica e rischio evolutivo”. Roma 

18-19 dicembre 2021  

9. “L’ADHD nella prospettiva evolutiva. Conoscere per intervenire.” 

Relatore al convegno on line Latina 13-14 Novembre 2020     

10. Appropriateness of genetic testing in the ADHD clinics: a 

comparative study. C.  Lintas, A. Costa, L. Gurrieri, M. Baccarin, 

C. Picinelli, P. Tomaiuolo, C. Cannizzaro, M.Canali, R. Sacco, 

A.M. Persico, ”. 51°Congresso della Società Europea di Genetica 

Umana (SEGH)  giugno 2018,. Milano. 

11. Appropriateness of genetic testing in the ADHD clinics: a 

comparative study. C.  Lintas, A. Costa, L. Gurrieri, M. Baccarin, 

C. Picinelli, P. Tomaiuolo, C. Cannizzaro, M.Canali, R. Sacco, 

A.M. Persico, ”. 51°Congresso della Società Europea di Genetica 

Umana (SEGH)  giugno 2018,. Milano. 

 

12.  International Meeting of Autism Research “Clustering of Autistic 

patients based on pathogenetic principal components: a validation 

study”. C.Brogna, R.Sacco, S. Bruccheri, A.Costa, G.Barbieri, 

G.Ferrarelli, A.M.Persico .May 11-14 2016. Baltimora, Maryland, 

USA 

 

13. Relazione Convegno FLI “Il disturbo di linguaggio: modelli 

neuropsicologici e quadri clinici in età evolutiva “DSL e ADHD 

comorbidità in età prescolare. Profili linguistici e neuropsicologici. 

Quale matrice comune?  ” M.M. Melegari, A.Costa Ottobre 2013 

Roma, IRCCS Santa Lucia.   

14. Comunicazione Congresso Internazionale Nuove prospettive 

nell’ADHD: I due lati della diagnosi. “Attenzione Iperattività 

Irritabilità in età prescolare” Melegari M.G. Manzi B, Costa A, 

Vittori E. Roma 7 Novembre 2011 

15. Poster  3°Congresso Internazionale ADHD “Neuropsychological 

profiles in ADHD preschoolers: relation between executive 

functions and language competences”. M.G. Melegari, M. 

Innocenzi; A. Costa; L. Canzano; F. Baccarin, F. MArtines, S. La 

Pietra, A. Marano Berlino 26-29 maggio 2011  

16. Comunicazione Congresso Nuove prospettive nell’Adhd “ADHD 

in età Prescolare: Deficit delle funzioni esecutive e difficoltà 

neurolinguistiche”. A. Costa, M.G. Melegari, A. Marano, L. 

Canzano, E. Sgobino, A. Bellantoni, J. Mittermayer, G. Paris, B. 
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Incocciati. Roma 23-24 Maggio 2011 

17. “Disturbo del linguaggio e ADHD Comorbidità ed Implicazioni 

riabilitative in età prescolare” Poster Congresso Nuove prospettive 

nell’Adhd. A. Costa, M.G. Melegari, A. Marano, L. Canzano,   

E.Sgobino, A.Bellantoni, J.Mittermayer, G.Paris, B.Incocciati 

Roma 23-24 Maggio 2011 

18. “prevenzione e screening precoci nei DSA : riconoscimento e 

presa in carico”. Comunicazione al Convegno DSA, Deficit 

d’Attenzione ed Iperattività: Insieme per educare, A. Costa 22 

gennaio 2011 Marino.  

19. “Il disturbo oppositivo-provocatorio in età prescolare”. 

Comunicazione Seminario MG.Melegari, A.Costa. “la Salute 

mentale nel bambino in età prescolare” L’Aquila 10 Novembre 

2010  

20. Comunicazione V Convegno Internazionale AISMI “ LTP clinico: 

uso di uno strumento per la progettazione di interventi terapeutici 

in bambini con disturbo di sviluppo. Studio di un caso clinico”. 

E.Patruno, C.Veronesi, A.Costa, M.Balbo  20-22 Maggio 2010 

Napoli. 

21. Comunicazione V Convegno Internazionale AISMI 

“Dall’interazione diadica all’interazione triadica, studio clinico su 

un gruppo di bambini con DSL” E.Patruno, A.Costa, C.Veronesi, 

A.Fabrizi. 20-22 Maggio 2010 Napoli 

22. Comunicazione V Convegno Internazionale AISMI 

“Intersoggettività e pattern interattivi nei DGS NAS” S.Galosi, 

A.Costa, F.Guerriero, M.A.Tomasello, A.Fabrizi. 20-22 Maggio 

2010 Napoli 

23. Comunicazione XII Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Psicopatologia “ Disturbi Specifici di Linguaggio e Disturbi della 

condotta alimentare. Uno studio longitudinale”. 

A.Fabrizi;A.Costa;F.Piperno,M.Puzzilli Roma 20-24 Febbraio 

2007. 

24. Poster ESCAP’s 13th International Congress Florence, Italy 

August 25 – 29, “Specific Language Disorders and Feeding 

Disorders: a longitudinal study”, A.Costa, E.Patruno, G.Terrone, 

L.Lucarelli, E.Fabrizi, Firenze 2007; 

25. Comunicazione al Congresso Internazionale di epilessia; 

“Levipiracetam add-on theraphy in severe childood refractory 

epilepsy”. A.pelliccia, A.Luchetti, S.Miano, A.Costa, P.Parisi 
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Singapore 8-12 luglio 2007  

26. Comunicazione XV Congresso Nazionale AIRIPA 20-21 ottobre 

2006 “Precursori ed emergenza della competenza narrativa nei 

Disturbi Specifici di Linguaggio”.  

27. Comunicazione Convegno internazionale “La relazione precoce 

genitori-bambino: psicobiologia, psicopatologia e modelli di 

intervento”. “Psicopatologia materna ed atipie interattive in 

bambini con DSL” A.I.S.M.I. 31 Marzo – 1 Aprile 2006 

28. Poster 16th World Congress of the International Association for 

Child and Adolescent Psychiatry and Allied Professions 

(IACAPAP) “A neuropsychological and neurolinguistic follow-up 

of a sample of children affect by Benign Myoclonic Epilepsy of 

infancy”.A.Costa,M.Roello,A.Romano, A.Fabrizi,A.Pelliccia, 

M.Matricardi.   Berlino 2004 

29. Poster 16th World Congress of the International Association for 

Child and Adolescent Psychiatry and Allied Professions 

(IACAPAP) “Feeling disorders and developmental disorders in 

early childhood”. A.Costa, E.Patruno, A.Fabrizi, L.Lucarelli. ) 

Berlino 2004    

30. Poster XXI Congresso  S.I.N.P.I.A. “Disturbi specifici di 

linguaggio e Disturbi alimentari nella prima infanzia: Dinamiche 

relazionali ed atipie interattive” A.Costa, E.Patruno, G.Terrone 

L.Lucarelli A.Fabrizi,  Modena 7-10 Novembre 2004 

31.  Poster XXI Congresso  S.I.N.P.I.A. 2004 “Disturbo oppositivo 

provocatorio in un bambino adottato: dalla diagnosi 

all’intervento”. A.Costa, M.Chiappa, E.Patruno, 

L.Ponticello,A.Fabrizi. Modena 7-10 Novembre 2004  

32. Poster XX Congresso  S.I.N.P.I.A. 2003  “La funzione 

dell’oggetto nella relazione madre-bambino: due gruppi clinici a 

confronto”, Roma 30 novembre – 4 dicembre 2003 

33. Comunicazione XX Congresso S.I.N.P.I.A 2003 “Interazione 

genitori-bambino nei Disturbi di sviluppo: risorse e competenze 

differenziali tra madre e padre”,Roma 30 novembre – 4 dicembre 

2003 

34. Comunicazione XX Congresso S.I.N.P.I.A 2003 “Emergenza della 

competenza narrativa nel bambino con DSL: studio preliminare”, 

Roma 30 novembre – 4 dicembre 2003  

35. Comunicazione XX Congresso S.I.N.P.I.A 2003 “Criteri 
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differenziali nel Disturbo Multisistemico dello Sviluppo per una 

diagnosi precoce di Ritardo Mentale”, A. Costa, C. Di Brina, E. 

Mazzei, E. Patruno, M. T. Mondovì. Roma 30 novembre – 4 

dicembre 2003 

36. Comunicazione convegno A.I.S.M.I.  “Atipie interattive in 

bambini con disturbo di sviluppo su base organica” e 

“Regolazione Biologiche e relazioni a rischio nella prima 

infanzia” Lerici 2002 

37. Poster XVIII Congresso  S.I.N.P.I.A. 2001 “Modelli di 

attaccamento in bambini con disturbi di sviluppo su base 

organica”, A. Costa, V. Giamundo, L. Palazzo, R. Valente, A. 

Fabrizi. Cagliari 6-10 giugno 2001 

38. Poster XVIII Congresso S.I.N.P.I.A. 2001 “Atipie di 

simbolizzazione nello sviluppo comunicativo e prassico nei 

bambini con Sindrome di Down”, R. Valente, A. Costa, M. 

Maccarini, M. Manzalini, A. Fabrizi. Cagliari 6-10 giugno 2001 

Capacità 

competenze 

professionali 

• Inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico dei principali 

disturbi dello sviluppo in età evolutiva: ritardo mentale, disturbi dello 

spettro autistico, disturbi specifici di linguaggio e di apprendimento, 

disturbo della coordinazione motoria, adhd. 

• Valutazioni cliniche ed inquadramento diagnostico nella 

psicopatologia dei disturbi di sviluppo in età prescolare : comorbidità 

tra disturbi di sviluppo e disturbi della sfera emotiva/ 

comportamentale, disturbi del comportamento alimentare in età 

precoce, disturbi della relazione madre-bambino.  

• Inquadramento clinico diagnostico e terapeutico dei disturbi 

psicopatologici in età evolutiva,  

• Interventi di counseling genitoriale e parent training di coppia ed in 

gruppo 

• Interventi di counseling scolastico. 

• Esperienza clinica presso l’Ospedale Diurno Terapeutico del U.O.C. 

Neuropsichiatria Infantile B dell’Università di Roma “La Sapienza” 

indirizzato a bambini con disturbo di sviluppo in età prescolare  

secondo un modello di terapia multimodale di gruppo a carattere 

intensivo che si rivolge contemporaneamente ai bambini ed ai loro 

genitori. 

• Esperienza clinica nel Centro “PRIMO INCONTRO” nel 

“Progetto Gioca Giò”: un gruppo terapeutico rivolto a bambini 

d’età cronologica compresa tra i 2,6 anni ed i 5 anni con Disturbo 

di sviluppo in carico al TSMREE ASL RMC di via Monza, 

residenti nel IX Municipio. L’intervento socioriabilitativo proposto 

ha carattere di intensività e precocità, l’attività proposta è centrata 
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Lingua inglese         livello B1 certificato  

Competenze tecniche        buone conoscenze dei sistemi operativi, pacchetto office.  

                                            

Competenze 

Personale                  

                                                Dal 2025 Membro del Comitato scientifico ADHD Italia odv, già  

                                                membro dal 2017 del Comitato Scientifico ADHD Lazio odv.  

                                         

Da Novembre 2024 segretario S.I.N.P.I.A (Società Italiana di             

Neuropsichiatria Infantile) regione Lazio                    

                                      

                                                

 

 La sottoscritta autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi della L. 675/96. 

 

Dott.ssa Anna Costa  

Neuropsichiatra Infantile 

 
 

 

Monterosi, 24/01/2026 

sul gioco ed integrata negli aspetti riabilitativi e psicoeducativi ed 

emozionali; l’attività viene svolta in gruppo con bambini che 

presentano patologia di sviluppo, omogenei per età mentale.  

 


